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Ha sido autora de numerosos articulos cientificos y articulos profesionales, y realiza regular-
mente presentaciones ante audiencias nacionales e internacionales, por lo general sobre el
0jo seco, la pelicula lagrimal y lentes de contacto.
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de Laboratoires Thea, Francia), que continda junto con la investigacion en la Universidad de
Cardiff, y como profesora en la Universidad de Plymouth.

OBJETIVOS

1. Valorar los retos que suponen el examen de la peli-
cula lagrimal.

2. Conocer cuales son los aspectos de la pelicula lagri-
mal que pueden ser explorados facilmente y cuales son
mas complicados.

3. Tener conocimiento de las ultimas técnicas para la
evaluacion de la pelicula lagrimal y los hallazgos en in-
vestigacién que han dado como resultado.

La pelicula lagrimal es incolora, dinamica y muy del-
gada, con una composiciéon quimica compleja. Tanto
para el clinico como para el investigador es evidente
que jhay en el ojo aspectos ciertamente mas faciles de
estudiar!

Con los oculares de la lampara de hendidura todos ten-
demos a hacer evaluaciones cortas de un aspecto que
es, de hecho, fundamental para el confort y la vision.
En comparacion con el tiempo empleado en el exa-
men de la retina, el tiempo empleado en la observacién
de la lagrima es breve. Esta presentacion llevara a los

asistentes a un viaje de descubrimiento de la pelicula
lagrimal, renovando y animando a observar con mas
detenimiento y de algin modo, de manera diferente a la
pelicula lagrimal, mientras se exponen los avances tec-
nolégicos que se encuentran actualmente disponibles
para examinar la composicion, cantidad y estabilidad
de la pelicula lagrimal. Sera destacada también la rele-
vancia de tal examen en nuestros pacientes.
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