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OBJETIVOS 

Evaluar si las propiedades biomecánicas corneales nos 
pueden proporcionar información de la morfología del 
nervio óptico e influir en la medida de la capa de fibras 
nerviosas de la retina. Analizar la posible correlación 
entre la longitud axial y los parámetros del nervio óptico 
y capa de fibras nerviosas de la retina.

MATERIAL Y MÉTODOS 

Se realizó un estudio transversal, descriptivo y no alea-
torio. Se incluyeron 100 niños miopes y 99 niños emé-
tropes como grupo control, con edades comprendidas 
entre los 6 y 17 años.

Histéresis corneal (CH) y factor de resistencia corneal 
(CRF) se evaluaron con el ORA (Analizador de respues-
ta ocular). La morfología del nervio óptico (NO) y la 
capa de fibras nerviosas de la retina (CFNR) se anali-
zaron mediante el CirrusTM HD-OCT. La longitud axial 
(LA) se midió con el IOLMaster, mientras que el espesor 
corneal central (ECC) se midió con el tomógrafo de co-
herencia óptica de segmento anterior (VisanteTM OCT). 
Se aplicó la fórmula de Littmann para la corrección de 
la magnificación de la imagen en todas la medidas del 
segmento posterior (NO y CFNR).

RESULTADOS 

La media (±SD) de edad y equivalente esférico fueron 
12.11 ±2.76 años y -3.32 ±2.32D para el grupo de mio-
pes, y 11.88 ±2.97 y +0.34 ±0.41 para el de emétropes. 
En el análisis de regresión lineal, la media del espesor de 
la CFNR y el área del anillo, correlacionaron positivamente 
con CH (p= 0.007 y p= 0.001, respectivamente) mientras 
que la media de la relación (C/D) correlacionó negativa-
mente con CH (p= 0.01). Se encontró una correlación 
inversa entre el espesor medio de la CFNR y la LA (p= 
0.03), sin embargo, esta correlación fue positiva después 
de aplicar la fórmula de magnificación de la imagen (p= 
0.04). CRF correlacionó positivamente con el área del ani-
llo (p= 0.001). Estas correlaciones no se encontraron en el 
grupo de miopes (p >0.05).

CONCLUSIONES 

Las propiedades biomecánicas corneales caracteriza-
das por el ORA se relacionan con el desarrollo del seg-
mento posterior. La medida de los valores de las propie-
dades biomecánicas corneales (CH y CRF) nos puede 
dar información de la resistencia a la deformación de 
todo el globo ocular. Valores más bajos de histéresis 
corneal, no solo son indicativos de una reducción en la 
capacidad de amortiguación viscoelástica de la córnea, 
sino también de la esclera. Además, nos indican la exis-
tencia de un nervio óptico más fácilmente deformable.
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