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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

Existen diversas enfermedades hereditarias que cursan
con degeneracion de los fotorreceptores (FR) y que son
causa de ceguera en aproximadamente 1 de cada 4000
individuos. Estas enfermedades tienen una caracteris-
tica comun: el estar causadas por mutaciones u otros
defectos genéticos que suelen afectar a proteinas de
los FR. Una de las enfermedades de este grupo mas
comunes es la Retinosis Pigmentaria. En el fondo de
ojo de pacientes con esta enfermedad se puede obser-
var, entre otros signos, palidez papilar. La pregunta que
se plantea es si esta palidez papilar es debida a muerte
de las células ganglionares de la retina (CGR), cuyos
axones forman el nervio 6ptico, ya que esto podria te-
ner implicaciones en las distintas estrategias utilizadas
en la actualidad para sustituir a los FR, como el implan-
te de prétesis subretinianas o el trasplante de FR.

METODOS

Utilizamos ratas albinas P23H-1 homocigoéticas de entre
1y 12 meses de edad y ratas albinas Sprague-Dawley
como control. Antes de procesar a los animales aplica-
mos Fluoro-Gold (FG) en el coliculo superior para marcar
retrogradamente las CGR. Las retinas se disecaron para
realizar montajes globales o secciones transversales, que
se incubaron con distintos anticuerpos para observar la

estructura retiniana, la poblacién de CGR, y/o sus axo-
nes. Las retinas se examinaron y se fotografiaron en un
microscopio optico y los montajes globales se reconstru-
yeron mediante una aplicacion informatica, que se utilizd
también para contar la poblaciéon de CGR en cada retina
y construir mapas de isodensidad de estas células.

RESULTADOS

Se observé una degeneracién progresiva de los FR en la
retina de las ratas P23H-1. La desorganizacion retiniana
continué avanzando con el tiempo tras el nacimiento y a
los 6 meses la capa nuclear externa practicamente habia
desaparecido. En este momento comienzan a observar-
se alteraciones en la estructura de la retina mas interna
que acaban por causar una muerte de CGR, disminuyen-
do el numero de estas células desde algo mas 80.000 a
menos de 70.000 en los animales de 1 afo de edad.

CONCLUSIONES

Nuestros resultados indican que la degeneracion he-
reditaria de los FR tiene como consecuencia altera-
ciones en toda la retina y muerte de CGR. Por ello,
las terapias que se disefien para intentar reemplazar
alos FR y restaurar la visién deben aplicarse tempra-
namente en el curso de la enfermedad, antes de que
las CGR se afecten.



