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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

La adaptacion del sistema visual humano ante cambios
de luz es un proceso que depende del tamafio, la lu-
minancia de estimulo y entorno, y también del tiempo.
Las tareas mas habituales se realizan en el rango fot6-
pico donde so6lo los conos estan funcionalmente acti-
vos. El objetivo de este trabajo es entender, en fovea y
retina parafoveal, los mecanismos psicofisicos y neuro-
fisiolégicos involucrados en el proceso de adaptacion
desde la oscuridad a un pequefio campo de luminancia
fotdpica. Para ello hemos desarrollado un modelo que
explica convenientemente los resultados de los umbra-
les de deteccion de luz medidos en distintos instantes
de la adaptacion.

MATERIAL Y METODOS

Se ha utilizado un sistema de doble vision maxweliana
con iluminante halégeno incandescente, para medir la
luminancia umbral en retina temporal de cuatro suje-
tos. Estas medidas se han realizado, tras adaptacion
a la oscuridad, con un estimulo circular de 0.45° y
40 ms de duracién, presentado sobre un campo de
adaptacion concéntrico de 1°, estable (LA) y transito-
rio (SOA), con luminancias fotdpicas y excentricida-
des de 0 a 15 grados.

RESULTADOS

En la figura 1 se observa un incremento de la luminancia
umbral (Log Lt) con la luminancia del campo de adap-
tacion y la excentricidad, tanto ante un campo estable
como transitorio. Los datos se ajustan a un modelo psi-
cofisico multifactorial que involucra distintos mecanis-
mos retinianos de adaptacién. El modelo desarrollado,
representado en dicha figura por la linea continua para el
campo transitorio y discontinua para el campo estable,
muestra un muy buen ajuste a los datos experimenta-
les. En la figura 2 se representa el control de ganancia
(9), deducido del ajuste, en funcién de la luminancia del
campo de adaptacion para cada excentricidad.

CONCLUSIONES

Los mecanismos mas influyentes sobre las variacio-
nes en la sensibilidad son la ganancia de contraste
y el control de ganancia. Cuando la adaptacién se
ha completado (LA), son las células ganglionares las
responsables del control de ganancia, independiente-
mente de la zona retiniana considerada. Sin embargo,
en los primeros instantes del proceso de adaptacién
(SOA), el control de ganancia estaria localizado en los
conos para retina central y evolucionaria gradualmen-
te hacia las células ganglionares a medida que nos
movemos hacia retina periférica.
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Figura 1. Umibrales de deteccidon de luz en funcidn de la excentricidad para cuatro
heminancias dulﬂ:arrsodauduﬂacim.
1,0 = o

B 1)
il

B

PR T

10 1 fodimy 100
Figura 2. Contral dé ganancia (g) en funcion de la lumingndia del campa y la
excentricidad
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