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OBJETIVO 

Evaluar las diferencias en el espesor central corneal 
(ECC) y en la densidad celular endotelial entre pacien-
tes diabéticos tipo II y sujetos sanos controlados por 
edad, y determinar el impacto de la duración de la 
diabetes mellitus (DM) desde su diagnóstico.

MÉTODOS 

En 77 pacientes diabéticos tipo II (77 ojos) y 84 sujetos 
sanos (84 ojos), se midió la ECC y la densidad celu-
lar endotelial utilizando el paquímetro ultrasónico DGH 
5000 (DGH Technology, Inc., San Diego, CA, USA) y 
el microscopio especular de no contacto Topcon SP-
2000P, respectivamente. Los niveles de HbA1c y la to-
nometría de Goldman también fueron analizados.

RESULTADOS

Los sujetos diabéticos presentaban corneas más 
gruesas y una menor densidad celular endotelial al 

ser comparado con los controles (p <0.05). ECC fue 
significativamente mayor en pacientes con una ma-
yor duración de la DM (569.07µm ±11.50 SD) que en 
los pacientes con una corta duración de la enferme-
dad (546.07µm ±13.85 SD) y los controles (546.50µm 
±11.17 SD). La densidad celular endotelial fue menor 
para pacientes diabéticos de larga duración  (2205.60 
cel/mm2 ± 194.55 SD) que los sujetos recién diagnos-
ticados (2581.73 cel/mm2 ±175.13 SD) y los controles 
(2538.51 cel/mm2 ± 195.10 SD). La duración de la dia-
betes se relaciona con el ECC y la densidad celular 
endotelial (p <0.001), pero no la tonometría y los nive-
les de HbA1c (p >0.05).

CONCLUSIÓN

La diabetes tipo II provoca una significativa alteración 
en la estructura y función de la córnea a largo plazo. 
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