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PROPOSITO

Evaluar por medio de microperimetria y comparar la
sensibilidad retiniana central y perifoveal en ojos de
pacientes normales y sanos y en ojos de pacientes tra-
tados con hidroxicloroquina.

METODOS

Estudio prospectivo comparativo en el que se incluye-
ron un total de 28 ojos de pacientes con un rango de
edad entre 21 y 62 afos. Se disefiaron dos grupos: el
grupo A (grupo control) incluyé 14 ojos de 7 pacientes
seleccionados de forma aleatoria; el grupo B, 14 ojos
sin alteraciones fundoscopicas o campimétricas (10:2)
de pacientes tratados con hidroxicloroquina al menos
durante un afio antes de la exploracién. Se realizé un
examen optométrico y oftalmolégico completo en to-
dos los casos que incluy6 el analisis de la retina con
tomografia de coherencia 6ptica y de la sensibilidad
foveal y perifoveal (10°) con el microperimetro MAIA
(Centervue).

RESULTADOS

No se encontraron diferencias estadisticamente signifi-
cativas entre ambos grupos en edad, espesor retiniano,
refraccién y agudeza visual (p=0.24). La sensibilidad fo-
veal media fue de 25.43+2.65 y 26.86+1.75 dB en los
grupos Ay B respectivamente (p=0.18). La sensibilidad
global media medida con el microperimetro fue signifi-
cativamente mas alta en el grupo A comparada con el
grupo B (26.05+2.75 vs. 29.05+0.57 dB, p<0.01). Los
valores de sensibilidad perifoveal fueron significativa-
mente mas altos en el grupo A comparados con el gru-
po B (25.29+2.78 vs. 28.04+2.67 dB, p<0.01).

CONCLUSIONES

La sensibilidad perifoveal puede estar alterada en los
pacientes tratados con hidroxicloroquina incluso en
ausencia de alteraciones visibles del fondo de ojo o de
defectos campimétricos medidos con estrategia um-
bral 10:2. La microperimetria es una técnica util es la
monitorizacion y control de los cambios incipientes a
nivel retiniano en estos pacientes.



