
Uniendo 
ideas, 
creando 
sinergias.

Madrid
4 al 6 de abril

XXIII CONGRESO 
INTERNACIONAL
Optometría, Contactología y Óptica Oftálmica

Comunicación oral
InstrumentacIón en optometría clínIca

ANTECEDENTES Y OBJETIVO 

La evaluación del rendimiento visual en sistemas óp-
ticos para la compensación de la presbicia se realiza 
frecuentemente mediante la obtención de las curvas 
de desenfoque. No obstante, este procedimiento re-
sulta tedioso tanto para el paciente como para el exa-
minador. El objetivo de este trabajo ha sido validar un 
nuevo sistema de medición de curvas de desenfoque 
que tiene como propósito reducir el tiempo de realiza-
ción  de  la prueba y la fatiga del paciente.

MÉTODOS 

Se evaluaron las curvas de desenfoque de 10 sujetos 
jóvenes sanos con edad media de 30 ±6,2 años sin y 
con administración de ciclopléjico (Tropicamida 1%). 
Las curvas de desenfoque fueron medidas en  con-
diciones monoculares y binoculares mediante cua-
tro métodos diferentes: el Optec® Functional Vision 
Analyzer™ (Stereo Optical co., Inc.) usando unas ga-
fas y lentes de prueba accesorias (FVA+LP); utilizando 
el ETDRS (Precision Vision, USA, Cat. No. 2110 con 
Cabinet Illuminator No. 2425) a 4 metros de distancia 
y con la ayuda de gafas y lentes de prueba acceso-
rias (ETDRS+LP); utilizando el foróptero y el cuadro 
ETDRS anteriormente mencionado (Phoropter); utili-
zando un sistema experimental binocular basado en 

el optómetro de Badal. El rango de desenfoque es-
tablecido fue de -3.00D a +2,00D en pasos de 0,5D, 
presentando aleatoriamente el orden de las lentes. La 
agudeza visual con cada nivel de desenfoque fue re-
gistrada en la escala LogMAR. Fue también registrada 
la duración de cada examen.

RESULTADOS 

Todas las curvas presentan el perfil característico para 
sujetos normales no présbitas. En condiciones mono-
culares, se encontraron diferencias estadísticamente 
significativas apenas en la agudeza visual monocular 
medida sin cicloplejico para vergencia de +2,00D en-
tre ETDRS+LP y el sistema Badal, siendo la agudeza 
visual medida con el ETDRS+LP mejor (p= 0,012, test 
de Bonferroni). Binocularmente, no se encontraron di-
ferencias en la agudeza visual medida en cada nivel 
de desenfoque por los diferentes métodos (p <0.05, 
Bonferroni). En cuanto al tiempo de ejecución de las 
medidas, se encontraron diferencias estadísticamente 
significativas entre los valores medios obtenidos por 
FVA+LP (4 minutos y 21 segundos) y por el Badal (3 mi-
nutos y 28 segundos) (p <0,010, Bonferroni) en condi-
ciones monoculares sin administración de tropicamida. 
El  método de Badal fue lo que permitió una medición 
más rápida de las curvas de desenfoque, en todas las 
condiciones experimentales.
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CONCLUSIONES

El sistema Badal demostró ser un método fiable y 
comparable a los otros métodos utilizados para me-
dir las curvas de desenfoque. Este método ha de-
mostrado ser significativamente más rápido que los 
métodos convencionales y es mas conveniente al no 
requerir el cambio continuo de lentes de prueba en 
gafa de prueba.
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