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ANTECEDENTES Y OBJETIVO

La necesidad de un mejor conocimiento de la respues-
ta corneal a diferentes tensiones para elegir pacientes
susceptibles de someterse a cirugia refractiva, planifi-
car su intervencion y disefiar modelos predictivos es-
pecificos, o mejorar el diagnéstico del queratocono o
los tratamientos de crosslinking corneal, entre otros, ha
despertado el interés por las propiedades biomecani-
cas del tejido corneal.

En este trabajo presentamos una revisién de las he-
rramientas y métodos existentes o propuestos para la
evaluacion de la biomecanica corneal in vivo, describi-
mos los principios de su funcionamiento, analizamos la
idoneidad para ofrecer parametros mecanicos y dina-
micos del tejido corneal y describimos sus principales
limitaciones.

MATERIAL Y METODOS

Para este estudio se han revisado articulos cientificos y
de divulgacion; patentes y presentaciones a congresos
que describen métodos o herramientas para la carac-
terizacién de la biomecanica corneal; y se han consi-
derado también trabajos que presentan los resultados
de prueba o ensayos clinicos realizados con estos. El
estudio se ha restringido a referencias posteriores al 1

de enero de 2000, en espafol o inglés y con resumen.
Como buscadores se emplearon Google, Google Scho-
lar, Google Patents, Patent Scope y la base de datos
Medline (PubMed). Los descriptores empleados fueron
cornea, corneal, biomechanics, mechanics y dynamics,
y su traduccion al espafol. Del estudio se excluyeron
los articulos que hacian referencia a ensayos y técnicas
aplicadas ex vivo, salvo si estos describian técnicas de
modelado del comportamiento corneal a partir de da-
tos biomecanicos obtenidos de esta manera.

En la comparacién entre métodos se estudiaron la
técnica de medida y los parametros que ofrece; si
estos se pueden emplear para generar modelos del
comportamiento y predictivos; la zona corneal que
analizan, los resultados de test clinicos y la correla-
cién entre medidas.

RESULTADOS

Se han seleccionado 8 técnicas de medidas, de las
cuales 2 estan implementadas en sendos equipos co-
merciales: Ocular Response Analyzer y CorVis ST. Las
otras 6 son Dynamic Rasterstereography Corneal Topo-
graphy (DRCT), Dynamic OCT, OCT Elastography, Dy-
namic Corneal Imaging (DCI), Corneal Transient Elasto-
graphy y Quantitative Ultrasound Spectroscopy.
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CONCLUSIONES

La combinacién de medidas in vivo de las propieda-
des biomecanicas de la cérnea con el desarrollo de
modelos predictivos especificos para cada paciente
del comportamiento corneal va a suponer un gran
avance en la mejora del diagndstico, el tratamiento
y la prognosis de las anomalias corneales. Los para-
metros que ofrecen los equipos comerciales no son,
estrictamente hablando, mecanicos, ni las medidas
estan correlacionadas entre ellos; sin embargo, exis-
ten estudios que demuestran que estos parametros
tienen utilidad en el diagnostico de algunas anomalias
corneales. De las técnicas estudiadas solo las DRCT
y DCI permiten realizar una topografia de la cérnea a
la vez que registrar los cambios sufridos en toda su
superficie durante la deformacion; las otras 4 analizan
secciones tomograficas transversales. El estudio de la
topografia de la superficie corneal sometida a tensio-
nes posibilitaria la valoracioén local de las propiedades
biomecanicas, y la combinacién del comportamiento
local con modelos de elementos finitos permitiria el
desarrollo de modelos predictivos del resultado de
una terapia.



