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OBJETIVO

Revisar la cantidad de desenfoque periférico relativo
medido con diferentes lentes de contacto con potencial
uso en la retencién de la miopia. Presentar los datos
comparativos del cambio en la refraccion periférica as-
tigmatica con diferentes lentes de contacto evaluados
en diferentes estudios llevados a cabo en el mismo la-
boratorio y con la misma metodologia en ojos miopes.

MATERIAL Y METODOS

Se realizé un re-andlisis agregado de trabajo, llevado a
cabo en el mismo laboratorio (CEORLab) en 137 suje-
tos miopes con diferentes tipos de lentes de contacto
(LC), para obtener los errores de la potencia tangencial
(FT = M-J0), sagital (FS = M + JO) y la media (M). Lentes
de ortoqueratologia, rigida gas permeable (RGP) asfé-
rica estandar, RGP experimental, LC blandas experi-
mentales, LC multifocal concéntrica (Acuvue Oasys) y
otros tres tipos de LC multifocales de diferente disefio
fueron utilizados para inducir el desenfoque midpico
periférico (236 medidas de refraccion periférica).

RESULTADOS

Comparado con los valores iniciales, solo tres lentes
provocaron un desenfoque miodpico periférico estadis-
ticamente significativo (p <0.001) tanto en retina tem-
poral como en nasal (Lente de ortoqueratologia, RGP
experimenal y LC Proclear Multifocal Centro-Lejos con
adicién de +3.00 D). La lente RGP asférica estandar
también mostrd un aumento significativo del desenfo-
que miopico en el FT sobre -2.00D. Las LC blandas ex-
perimentales, disefiadas para imitar el comportamiento
periférico de las RGP experimentales, mostraron un
efecto similar a la LC asférica blanda.

CONCLUSIONES

La lente de ortoqueratologia y la LC RGP experimental
de disefio personalizado fueron capaces de provocar
un grado significativo de miopia periférica relativa en
sujetos miopes en comparacion con las LC blandas es-
tandar y multifocales. LC blandas especiales no fueron
capaces de inducir valores de desenfoque midpico pe-
riférico significativos



