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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

En el afio 2006 aparece la patente ES2247946, por la que se
incorporan filtros con pigmentacién amarilla a las lentes de
contacto con el objetivo de proteger la retina de las longitu-
des de onda corta del espectro visible (inferiores a 500nm).

Debido a la novedad que suponen estas lentes, se debe
estudiar si la incorporacién del filtro permite que las len-
tes se limpien con los productos de limpieza y manteni-
miento para lentes de contacto actuales o, por el con-
trario, es necesario el desarrollo de una nueva solucién
para su cuidado. El objetivo de este estudio es por tanto:

Analizar la eliminacién de lipidos en las lentes con filtro con
pigmentacion amarilla (patente ES2247946) tras ser trata-
das con distintas soluciones de limpieza y mantenimiento.

MATERIAL Y METODOS

El estudio realizado es un estudio in vitro.

Para la realizacion del mismo se emplearon 15 lentes de
contacto con filtro amarillo fabricadas segun la patente
ES2247946.

Estas lentes se “ensuciaron” tras incubarlas durante 96h
en una solucion de lipidos que se preparé imitando la

lagrima humana.

Tras la incubacion, tres de las lentes se enjuagaron con

solucion salina, quedando como lentes control, some-
tiéndose las otras 12 lentes, en grupos de 3 lentes,
a tratamiento con dos soluciones Unicas con distinta
composicion, una solucion de perdxido de hidrégeno
y una lagrima artificial que contiene un agente de lim-
pieza.

Una vez finalizados los procesos de limpieza y mante-
nimiento, se extrajeron los lipidos mediante el método
de Folch de las lentes de contacto. Estos lipidos se ana-
lizaron mediante HPLC, comparando los resultados ob-
tenidos entre las distintas soluciones y las lentes control.

RESULTADOS

La cantidad de lipidos eliminados al comparar las lentes
sometidas a los distintos procesos de limpieza con la
lente control en todos los casos supera el 70%.

Con las dos soluciones Unicas ensayadas se retiran un
72% y 73% de los lipidos acumulados, con el sistema
de peroxido un 80% y con la lagrima artificial un 71%.

CONCLUSIONES

Las soluciones estudiadas son eficaces en la elimina-
cion de lipidos de las lentes de contacto ensayadas.

No existen diferencias estadisticamente significativas en
la eliminacién de lipidos entre los productos ensayados.
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