XXIIl CONGRESO
INTERNACIONAL

Optometria, Contactologia

Uniendo |
ideas, N adnd
creando 4 al 6 de abril
sinergias. @

Comunicacion O/&l

SUPERFICIE OCULAR / LENTES DE CONTACTO Do,y,//zgo, G de abri/ »10:00h b Sala N-105

V¥ LENTES DE CONTACTO BASADAS EN PUPILA ARTIFICIAL PARA LA

CORRECCION DE LA PRESBICIA

Autores:

Santiago Garcia Lazaro', Teresa Ferrer Blasco' , David Madrid Costa' , César Albarran Diego1 , Robert Montés Mlcé’

Instituciones: @ GIO-Universitat de Valéncia

OBJETIVO

Analizar y comparar los efectos en el rendimiento visual
de la adaptacion de disefios de lentes de contacto ba-
sados en pupila artificial y la combinacion contralateral
balanceada de lentes de contacto multifocales.

METODO

En este estudio transversal con 38 pacientes présbitas
fueron evaluados con la adaptacién de una pupila arti-
ficial en el ojo no dominante y, por otro lado, con dos
lentes multifocales en adaptaciéon balanceada (ojo do-
minante con un disefio centro lejos y 0jo no dominante
con un disefio centro-cerca). Tras un mes, se evalud la
agudeza visual binocular (AVB) en visién de lejos y vision
de cerca, la curva de desenfoque binocular, la sensibi-
lidad al contraste binocular (SCB) en visidon de lejos y
de cerca, y la agudeza visual estereoscépica (AVE) bajo
condiciones de iluminacién fotépica (85 cd/m?). Ade-
mas, se midié la AVB y la SCB en vision de lejos bajo
condiciones mesopicas (5 cd/m?).

RESULTADOS

En términos de AVB, para distancias intermedias y
cercanas los valores obtenidos fueron mejores con la
adaptacion multifocal balanceada que con el disefio
de pupila artificial (p<0.05). Diferencias estadistica-
mente significativas fueron encontradas en términos
de SCB entre ambos tipos de correccién en condi-
ciones mesoépicas y visidon de cerca, siendo siem-
pre mejor con la adaptacion multifocal balanceada
(p<0.05). Los valores medios de AVE obtenidos con
el disefio de pupila artificial fueron significativamente
peores que con la adaptacién multifocal balanceada
(p=0.001).

CONCLUSION

La combinacion contralateral balanceada de lentes
de contacto multifocales proporciona mayor rendi-
miento visual para distancias intermedias y cercanas
que la adaptacion de disefios de lentes de contacto
basados en pupila artificial.
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