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IntroduCCIón

La retinosquisis juvenil es una afección de carácter 
hereditario recesivo ligado al cromosoma X en la que 
aparece un desdoblamiento de la retina en dos capas 
con cavidades quísticas intermedias. Presentamos 
el caso y seguimiento de dos gemelos univitelinos 
diagnosticados de retinosquisis y que posteriormen-
te han desarrollado queratocono.

HIstorIa ClÍnICa 

Paciente de 19 años que acude por disminución de la 
AV en a/o en 2008. Tiene un hermano gemelo. La AV 
mejora con corrección pero no llega a 1,0 y no mejora 
con estenopeico.

ExploraCIón ClÍnICa 

Se realiza examen visual completo incluyendo refrac-
ción, polo anterior, polo posterior y retinografía. Repe-
timos dichas pruebas desde 2008 a 2013.

Pruebas complementarias: OCT macular y posterior-
mente topografías. Esperando hacer pruebas electrofi-
siológicas y genéticas.

dIagnóstICo

Rq juvenil y queratocono.

tratamIEnto y EvoluCIón 

Valorando adaptación de RGP en ambos hermanos y 
posibilidad de tratamiento con Dorzolamida en próxi-
mo mes.

ConClusIón 

Aún con igual patología, la rq ha evolucionado de 
manera distinta en los dos hermanos pero los dos 
han manifestado queratocono.
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▼  Retinosquisis juvenil ligada al cRomosoma X en gemelos 
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