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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS 

La evaluación de la refracción y calidad óptica  perifé-
rica del ojo es relevante en el campo del estudio de la 
progresión de la miopía. Evaluar la fiabilidad de medir 
la refracción periférica con un aberrómetro comercial 
Hartmann-Shack adaptado experimentalmente com-
parando con un autorrefractómetro en ojos miopes 
y en ojos miopes adaptados con lentes de contacto 
multifocales de hidrogel de silicona, con geometría 
asférica y centro lejos.

MÉTODOS 

Se evaluaron dieciséis ojos de 16 sujetos miopes (me-
dia de refracción central no cicloplégico M±SD= -2.38 
±1.34D) con edad entre 20 y 32 años (23.2 ±3.3 años). 
La refracción periférica fue evaluada sin cicloplegía 
con un autorrefractómetro (G-S, Grand-Seiko, Hiroshi-
ma, Japan) y con cicloplégico usando un aberrometro 
Hartmann-Shack (IRX3, ImaginEyes, France) adaptado 
con un sistema experimental de fijación periférica colo-
cado en el paso de luz de lo instrumento. La refracción 
periférica con los dos aparatos fue tomada en los 80 
grados centrales del campo visual horizontal en pasos 
de 20 grados. El procedimiento fue realizado en ojos 
miopes sin lente y en los mismos ojos adaptados con 
Biofinity Multifocal D con adición de +2,5D.

RESULTADOS 

Las mediciones de refracción obtenidas con y sin el 
sistema experimental de fijación periférica no fueron 
significativamente diferentes.  M, J0 y J45 no mos-
traron diferencias significativas entre G-S e irx3 ni 
en el centro ni en las localizaciones periféricas. Las 
diferencias encontradas no fueron superiores a 0.31 
±0.29D (J45 ±SD, en los 20N). MFCL indujeron alte-
raciones en la refracción periférica en el meridiano 
horizontal;  sin embargo la refracción obtenida con 
las dos técnicas no fue estadísticamente diferente en 
el centro ni en el periferia.

CONCLUSIONES 

Las medidas de refracción con G-S y con el aberró-
metro irx3 adaptado mostraron que los valores obte-
nidos usando las dos técnicas son muy similares en 
ojos miopes sin lente. Ambos sistemas proporcionan 
medidas de refracción central y periférica compara-
bles en los 80º centrales del campo visual horizontal 
de ojos miopes tanto sin lente como con lente.
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