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OBJETIVO

Comparar los resultados objetivos y subjetivos al 
comparar cuatro lentes intraoculares pseudofáquicas. 
Tres de ellas son bifocales, con una misma plataforma 
Tecnis-1 pero adiciones de +4.00, +3.25 o +2.75,  y la 
lente intraocular trifocal Finevision (Physiol)

MATERIAL Y MÉTODOS

Se incluyeron 40 pacientes (10 en cada grupo) a los 
que se les realizó una cirugía de facoemulsificación 
del cristalino y se les implantó una lente pseudofáqui-
ca. Al mes de la cirugía se evaluaron pruebas objeti-
vas de calidad visual (dispersión, MTF y Strehl ratio 
con el OQAS,) AV sin refracción y con refracción en 
lejos, cerca y media distancia  y se les realizó encues-
ta en la que debían valorar su grado de satisfacción en 
diferentes situaciones.

RESULTADOS

En todos los casos los pacientes alcanzaban una AV 
próxima a la unidad en lejos sin corrección. La AV en 
cerca en todos los casos era de 1 si bien las diferen-

cias se hallaban en la distancia a la que lo lograban, 
relacionado con la adición de la lente y que se obser-
vaba en las curvas de desenfoque que se midieron. En 
visión intermedia, la mejor AV se obtenía con la lente 
trifocal, siendo los valores estadísticamente signifi-
cativos al compararlos con las otras lentes (p<0.05). 
Los valores de calidad visual eran similares en las 
lentes bifocales, con un OSI de 2.00, un MTF de 25.3 
y un Strehl ratio de 0.18, siendo los valores obtenidos 
con la lente trifocal ligeramente peores. El grado de 
satisfacción de los pacientes era mejor con la lente 
trifocales, quedando esta diferencia marcada en la 
visión a media distancia.

CONCLUSIONES

Tanto las lentes bifocales como las trifocales muestran 
un excelente comportamiento tanto en visión lejana 
como cercana. Es necesario evaluar previo a la cirugía 
las necesidades y hábitos del paciente para elegir la 
lente adecuada de modo que el grado de satisfacción 
sea máximo y no le provoque limitaciones o necesidad 
de usar gafas complementarias para alguna de las 
actividades que pueda realizar.
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