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Objetivo

   Comparar los resultados objetivos y subjetivos al 
comparar dos lentes intraoculares pseudofáquicas: Fi-
nevision (Physiol) y AT Lisa Tri (Zeiss).

Material y métodos  

Se incluyeron 60 ojos de pacientes (30 en cada grupo)  
a los que se les realizó una cirugía de facoemulsifica-
ción del cristalino y se les implantó una lente pseudo-
fáquica trifocal. En la revisión de alta de la cirugía se 
evaluaron pruebas objetivas de calidad visual (medida 
de OSI, MTF y Strehl ratio con el OQAS, curva de des-
enfoque) y los pacientes completaron una encuesta de 
satisfacción para valorar distintos aspectos de la lente.

Resultados

 Con ambos modelos de lentes los pacientes al-
canzaron agudezas visuales cercanas a la unidad 
sin ningún tipo de corrección óptica. Analizando las 
pruebas objetivas de calidad visual, se observó que 

los datos obtenidos con el OQAS eran similares en 
ambas lentes, aunque ligeramente superiores en la 
FineVision. En cuanto a las encuestas de satisfac-
ción realizadas a los pacientes, comprobamos que 
ambas lentes funcionan muy bien y de modo muy 
parejo en visión lejana, encontrándose ligeras dife-
rencias en visión próxima e intermedia donde la lente 
FineVision obtenía mejor valoración para visión de 
cerca y la AT Lisa para visión intermedia. Esto coinci-
de exactamente con los resultados obtenidos en las 
curvas de desenfoque.

Conclusiones  

La aparición de las lentes intraoculares trifocales su-
pone una evolución en el funcionamiento de las len-
tes bifocales, puesto que manteniendo los buenos re-
sultados de éstas en visión lejana y próxima, con  las 
trifocales conseguimos mejorar  la visión a distancias 
intermedias. Las dos lentes trifocales existentes en el 
mercado constituyen una buena opción para conseguir 
buena visión a todas las distancias sin la necesidad de 
corrección óptica alguna.
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