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Objetivos

Evaluar los cambios producidos en las Aberraciones de 
segundo orden y Tilt, correspondientes al Astigmatismo 
Corneal, Interno y Total del ojo en distintos grupos de 
edad y relacionarlos con los cambios astigmáticos re-
fractivos.

Material y métodos  

Para el estudio se seleccionaron 30 pacientes (60 ojos), 
divididos en 3 grupos de edad (20 ojos por grupo), a los 
que previamente se les había comprobado que cumplie-
ran: tener edades comprendidas entre 5 y 65 años, pre-
sentar una Agudeza visual (AV) corregida o espontánea 
mayor o igual a 0.9, no haber sido sometidos a ninguna 
cirugía ocular, no presentar ninguna patología y/o alte-
ración ocular, presentar sólo astigmatismo a favor o en 
contra de la regla, no siendo válidos oblicuos o irregula-
res, y en el caso de ser portadores de lentes de contacto 
haber descansado de éstas el tiempo considerado antes 
de la recogida de datos. Los pacientes seleccionados 
se dividieron en tres grupos, en función de su edad, a 
los que se les analizó AV con y sin refracción de manera 
monocular, Topografía corneal, y Aberrometría corneal 
interna y total de bajo orden  (Tilt S1 y Astigmatismo S2 
3º y 5º). Todas estas medidas, excepto la Agudeza vi-

sual, se realizaron con el Topógrafo y Aberrómetro OPD-
Scan III de Nidek.

Resultados

Los resultados mostraron una influencia estadística-
mente significativa del Coma Total sobre el Astigmatis-
mo Total. El Astigmatismo Total obtuvo diferencias frente 
al Astigmatismo Interno en potencia y eje solo en el se-
gundo grupo de edad. Aunque no se obtuvieron resulta-
dos estadísticamente significativos, si se pudo apreciar 
en gráfica, que el Astigmatismo Corneal disminuyó con 
la edad, mientras que el Total y el Interno aumentaron,  
manteniéndose el eje del cilindro tanto en el Corneal 
como en el Interno en contra de la regla con la edad.

Conclusiones

La magnitud del astigmatismo corneal anterior o influen-
cia de éste sobre el astigmatismo total disminuye con la 
edad. Así mismo, el astigmatismo total es mayor en las 
edades más avanzadas. Para poder llegar a establecer 
conclusiones más precisas y compararlas con el resto de 
literatura publicada, se debería ampliar la muestra ana-
lizada y añadir un cuarto grupo de edad más avanzada 
que permita analizar el cambio fisiológico en la magnitud 
y orientación de los distintos tipos de Astigmatismos.
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