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INTRODUCCIÓN 

El desarrollo de los movimientos oculares de segui-
miento (tracking) se ha estudiado detalladamente en 
lactantes y en general está aceptado que existen cam-
bios profundos de dichos movimientos en los prime-
ros meses de vida. Sin embargo, hay pocos estudios 
sobre el desarrollo de este tipo de movimientos ocu-
lares en edad escolar. Los objetivos de este estudio 
son dos: primero, establecer valores normativos de los 
movimientos oculares de seguimiento en escolares de 
educación primaria y segundo evaluar cuando dichos 
movimientos oculares adquieren valores adultos.

MÉTODOS 

Se obtuvieron binocularmente los movimientos oculares 
de 132 niños, de entre 4 y 11 años de edad. Para ello, 
se utilizó un equipo Tobii TX300 (eye-tracker no invasi-
vo de última generación). Con este equipo, se presentó 
un estímulo personalizado de 2º de ángulo (animated 
morphing stimulus), a una velocidad de 6º/seg. El estí-
mulo creado se mueve en el plano horizontal con una 
trayectoria de ±10º (20º totales de amplitud), respecto 
de la posición primaria de mirada. La calidad de los mo-
vimientos de seguimiento se evaluó mediante dos pará-
metros:  el primero, la ganancia en cuanto a la velocidad 
y a la posición de los ojos respecto a la del estímulo 
(relación ojo/estímulo). En segundo lugar el número de 

sacádicos durante el test. Los resultados obtenidos en 
los parámetros mencionados, se compararon por eda-
des dentro de la población escolar. Además dichos pa-
rámetros se compararon con los obtenidos en nuestro 
estudio piloto en una muestra de 20 adultos.

RESULTADOS 

Los resultados obtenidos se estudian mediante el test 
paramétrico ANOVA. Se encuentran diferencias estadís-
ticamente significativas (p= 0.001 ) en cuanto a la ganan-
cia de velocidad de los ojos respecto del estímulo, en 
las diferentes edades de los escolares estudiados. Los 
análisis Post-Hoc demuestran que la ganancia de velo-
cidad de los escolares entre 4 y 8 y la de los adultos son 
estadísticamente diferentes. Sin embargo, la Ganancia 
de velocidad en escolares a partir de 8 años no presenta 
diferencias significativas de la del grupo adulto. Resul-
tados similares se encontraron en cuanto al tiempo total 
en el que se realizaba movimiento de seguimiento (p= 
0.002). Por el contrario, el mismo estudio no muestra di-
ferencias significativas de ganancia de posicion respec-
to al estímulo, para las diferentes edades estudiadas.

CONCLUSIONES 

Los resultados obtenidos en cuanto a la Ganancia de 
posicion, sugieren que dicho parámetro tiene valores 
adultos en los escolares de primaria independiente-
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mente de la edad. Por el contrario, hay un desarrollo 
claro en cuanto a la ganancia de velocidad a medida 
que incrementa la edad, llegándose a valores adultos 
hacia los 8 años. En definitiva, la calidad del movi-
miento del seguimiento adquiere valores adultos a 
partir de los 8 años, aunque algunas caracteristicas 
de los mismos puede llegar a estos niveles a partir 
de los 4-5 años. Todo dependerá de que se utilice un 
método y un estímulo apropiado.
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