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OBJETIVO

El astigmatismo residual ocular (ARO) es el resultante
de la diferencia vectorial entre el astigmatismo de la
superficie corneal anterior y el refractivo. El objetivo del
presente estudio fue evaluar el efecto de la magnitud
de dicho astigmatismo en los resultados obtenidos con
la cirugia LASIK para la correccién de la miopia y/o el
astigmatismo miépico.

METODOS

Se incluyeron un total de 101 ojos consecutivos con
miopia o astigmatismo midpico de bajo a moderado
que fueron intervenido de LASIK con un equipamiento
laser de ultima generacioén. Se evaluaron los resulta-
dos visuales y refractivos a los 6 meses tras la cirugia
asi como los cambios en el ARO. A su vez, se analizé
la correlacion entre el resultado final obtenido y la
magnitud preoperatoria del ARO.

RESULTADOS

Se observé posoperatoriamente una mejora signifi-
cativa de la agudeza visual sin correccion, asi como
una reduccién significativa del equivalente esférico
(p<0,01). La magnitud del astigmatismo refractivo tam-
bién se redujo con la cirugia (p <0,01). En cambio, no

se apreciaron cambios significativos ni en la magnitud
del ARO (p=0,81) ni del astigmatismo corneal anterior
(p=0,12). Los indices de eficacia y seguridad medios
fueron de 0,96 y 1,01, respectivamente. Estos indices
no correlacionaron significativamente con la magnitud
del ARO (r=-0,15, p=0,15). Por otro lado, no se hallé
una correlacion significativa entre las magnitudes del
ARO vy el astigmatismo corneal posterior preoperato-
riamente (r=0,12, p=0,25), pero en cambio si a nivel
postoperatorio (r=0,81, p<0,01). Por ultimo, hay que
mencionar que se observé una correlacion significativa
entre la magnitud del ARO y el componente vectorial
de potencia refractiva JO (r=-0,38, p<0,01).

CONCLUSIONES

La magnitud del ARO no parece ser un factor predicti-
vo de la seguridad y eficacia de la cirugia LASIK para
la correccién de miopia. La relevancia potencialmen-
te mayor del astigmatismo de la cara posterior tras la
cirugia parece ser un factor crucial en la aparicion de
defectos astigmaticos residuales.



