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AnteCedentes y ObjetivOs

Determinar si la división de la luz en tres focos, produ-
cida por una lente intraocular trifocal, podría variar los 
resultados del grosor macular y de la capa de fibras 
nerviosas evaluados con OCT.

MAteriAl y MétOdOs

14 ojos de 14 pacientes, 11 mujeres y 3 hombres, 
con una edad media de 63.71 ± 4.58 años, una re-
fracción media de -1,04 ± 3,49 D y una adición media 
de 2,4 ± 0,37 D fueron sometidos a cirugía de catara-
tas con implante de lente intraocular trifocal AT LISA 
tri 839 MP. De forma previa, y un mes después de 
la cirugía de cataratas, se realizaron medidas con el 
OCT Spectralis (Spectralis® SD-OCT, Heidelberg En-
gineering, Heidelberg, Germany) para la evaluación 
del espesor de la capa de fibras nerviosas del nervio 
óptico en 6 cuadrantes diferentes, el espesor macu-
lar en el área central y en 8 cuadrantes de las zonas 
adyacentes, el volumen macular y la calidad de la 
señal de la imagen.

resultAdOs

El volumen macular medio fue de 7.69 ± 1.48 mm3 
y 8.74 ± 0.48 mm3 antes de la cirugía y después de 
la implantación de la lente a estudio, respectivamen-
te (P=0.063). Al analizar el espesor macular se ob-
servaron diferencias estadísticas en los cuadrantes 
exterior-superior y exterior-temporal (P= 0.01 y P= 
0.04 respectivamente). Las áreas temporal y tempo-
ral inferior de la capa de fibras mostraron un aumento 
al compararlas con el espesor previo a la cirugía (P= 
0.01, P= 0.02). No se observaron mejorías en la señal 
de la imagen al evaluar el área macular (P = 0.27), sin 
embargo la calidad de la imagen al analizar la capa 
de fibras nerviosas mejoró significativamente tras la 
cirugía de cataratas (P= 0.013).

COnClusiOnes

Los resultados de este estudio sugieren que los da-
tos obtenidos con el OCT Spectralis en pacientes con 
lente intraocular trifocal AT LISA tri 839 MP podrían 
verse alterados tras la implantación de la misma.
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▼  EFECTO DE LA TRIFOCALIDAD EN LA EVALUACIÓN DEL POLO POSTERIOR 
CON OCT
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