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AnteCedentes y objetivos

El uso de la función de sensibilidad al contraste (FSC) 
está poco extendido en un examen optométrico y re-
quiere de material estandarizado adicional, con fran-
jas o letras de diferente contraste para su evaluación. 
Nuestro objetivo es comparar pruebas normalizadas 
para esta variable, con los resultados obtenidos por 
ordenador para una población joven universitaria.

MAteriAl y Métodos

Los materiales utilizados son un test normalizado en 
papel, Pelli-Robson®, un segundo test, montado en 
caja con retroiluminación, CSV1000E®, comparados 
con dos programas informáticos de distribución gra-
tuita, Gabori® y Fract®, que se instalaron en ordena-
dores con sistema operativo Windows®. Antes de las 
medidas monoculares de la FSC, se realiza un exa-
men visual completo para realizar las pruebas con el 
máximo positivo para la mejor agudeza visual en ga-
fas de prueba e iluminación fotópica.

resultAdos

Se trata de una población de 113 estudiantes univer-
sitarios de edad media de 21,04±1,99 años de edad 
(entre 19 y 28 años) con adecuada correlación entre 
las medidas monoculares. La ametropía media es 

-0.86±2.04 D en la esfera y de -1.07±0.86 D de ci-
lindro para agudeza visual 1.34±0.23 en el derecho 
y -0.78±2.14 D en esfera y -1.28±1.24 D de cilindro 
para agudeza visual de 1.33±0.22 en el izquierdo. Los 
resultados conseguidos con la prueba de Pelli-Rob-
son® y del programa informático Fract®, que utilizan 
la fórmula de Michaelson, son para el ojo derecho de 
1.91±0.11 y ojo izquierdo de 1.96±0.10 para el primer 
test y de 1.92±0.66 para el ojo derecho con correla-
ción de 0.30 y p<0.001 y 1.98±0.63 para el segundo 
test. Para las pruebas CSV1000E® y Gabori®, los resul-
tados expresados en unidades logarítmicas para las 
diversas frecuencias evaluadas (4 en el CSV1000E® y 
8 en el Gabori®) de la sensibilidad de contraste para 
el ojo derecho son 1.81±0.13, 2.13±0.13, 1.95±0.07 y 
1.53±0.07 y para ojo izquierdo, 1.79±0.14, 2.11±0.15, 
1.94±0.10 y 1.53±0.07 con el test CSV 1000E y para 
el programa Gabori® con el ojo derecho los resulta-
dos son 0.49±0.37, 0.70±0.24, 2.40±0.63, 1.38±0.23, 
1.48±0.27, 1.39±0.33, 1±0.42 y 0.69±0.83 y para el 
ojo izquierdo son 0.46±0.24, 0.75±0.19, 1.03±0.23, 
1.38±0.23, 1.49±0.29, 1.38±0.31, 1.02±0.41 y 
0.50±0.62.

ConClusiones 

Las pruebas de Pelli-Robson® y el programa informá-
tico Fract®, tienen una buena relación que permite su 
uso indistintamente, para pruebas realizadas mono-
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cularmente. Sin embargo, cuando relacionamos entre 
si la prueba de CSV1000E® y Gabori® se encuentran 
diferencias insalvables que nos obligan a buscar otro 
programa con mayor similitud. Los resultados indican 
normalidad en la población observada.


