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OBJETIVO

Evaluar los cambios en la K maxima experimentados
posteriormente a la realizacién de CXL (corneal colla-
gen crosslinking) en casos de queratocono moderado y
avanzado progresivo.

MATERIAL Y METODOS

Estudio retrospectivo descriptivo. De 40 ojos con
queratocono progresivo que han sido intervenidos de
CXL en nuestro centro (Hospital Universitari Mutua de
Terrassa) analizamos 25 ojos de 20 pacientes con un
seguimiento minimo de 6 meses. Se realizaron topo-
grafias de elevacion previamente y posteriormente al
tratamiento.

RESULTADOS

En 23 de los 25 casos estudiados se observd una de-
tencion de la progresion del queratocono. La K maxima

preoperatoria media fue de 55,7 y la posoperatoria de
54,7. Respecto al grupo total, el 68% de los ojos expe-
rimentd un aplanamiento corneal, el 24% se mantuvo
estable y el 8% presentd una progresion del queratoco-
no. También se observé una tendencia al aplanamiento
corneal siendo la sim K maxima media y la sim K minima
media preoperatoria de 49,8 D y 45,6 D, y posoperato-
riamente de 49,3 D y 45, 3 D respectivamente.

CONCLUSIONES

ElI CXL reduce la K maxima y produce un aplanamiento
corneal en la mayoria de casos, siendo efectivo para
parar la progresion del queratocono.



