XXIlII CONGRESO

INTERNACIONAL

Optometria, Contactologia y. Oftalmica

Uniendo

w ptO m ideas, Mad Hd
creando 4 al 6 de abril
sinergias.

Comunicacién C-0OStEr

Doringo, ¢ de abri/ »0%:00h »T-10 b ID: 00264

Vv LENTE DE CONTATO FRACTAL PARA EL CONTROL DE LA PROGRESION

DE LA MIOPIA

Autores:

Laura Remén Martin', Manuel Rodriguez-Vallejo', Josefa Benlloch?, Amparo Pons Marti?, Juan A. Monsoriu Serra’,

Walter D. Furlan?

Instituciones: "Centro de Tecnologias Fisicas, Universitat Politecnica de Valéncia. 2Departamento de Optica, Universitat de

Valéncia

ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

El estudio de la progresién temporal de la miopia esta
teniendo un gran interés, tanto por parte de los oftal-
mologos como de los optometristas. Estudios expe-
rimentales demuestran que desenfoques en la zona
periférica de la retina pueden regular el crecimiento
del ojo.

En este trabajo se propone una nueva lente de con-
tacto (LC) basada en un disefio fractal para el control
de la miopia, la cual permite generar errores refractivos
periféricos (ERP) mayores que las que actualmente se
encuentran en el mercado.

MATERIAL Y METODOS

El disefio de la lente de contacto fractal (LCF) para el
tratamiento de la miopia esta formada por seis zonas
concéntricas con dos potencias que se alternan radial-
mente y con las que se consigue simultdneamente la
compensacion de la miopia en la zona foveal y la ge-
neracion de un error refractivo en la zona de la retina
periférica que permite frenar la progresion de la miopia.
En el caso a estudio se ha considerado una LCF donde
el tamafno de las diferentes zonas desde el centro a
la periferia son: C,=3.5, T,=5.056, C,=6.148, T,=8.882,
C,=9.546, T,=10.22.

Para el analisis del comportamiento de la LCF se ha uti-
lizado un programa de trazado de rayos ZEMAX 13 SE
sobre un modelo de ojo tedrico de Atchison. Ademas,
dos LCs comerciales han sido modelizadas en dicho
programa, una de ellas es una lente monofocal asférica
con una unica zona de potencia variable y la otra es la
Dual Focus de 5 zonas. El ERP definido en las compo-
nentes (M, J .. vV J ) para diferentes excentricidades
(0° y 35°) y dos tamarios pupilares de 3.5 y 5.5 mm ha
sido calculado. Los resultados obtenidos con la LCF
han sido comparados con los obtenidos para las dos
LCs comerciales.

RESULTADOS

En primer lugar, el equivalente esférico en funcion de la
excentricidad (entre 0° y 40 °) para la lente objeto de la
invencion y las dos lentes comerciales ha sido analiza-
do para un diametro pupilar de 3.5 mm en un ojo miope
de 2D. Se obtiene que la LFC genera un desenfoque
periférico relativo mayor que 1.2 D y simultaneamen-
te un desenfoque foveal menor que -0.55D para dia-
metros pupilares superiores a 3.5 mm. Por otra parte,
también se ha estudiado el equivalente esférico en fun-
cién de la excentricidad para tres diametros pupilares
diferentes para el mismo ojo miope de 2 D. Se pone de
manifiesto que la respuesta de la LCF tiene un compor-
tamiento similar para los tres diametros.
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CONCLUSIONES

La LCF que proponemos para el control de la miopia
es capaz de producir un desenfoque midpico periférico
mayor que las actualmente se encuentran en el merca-
do. Ademas en este estudio hemos demostrado que la
LCF compromete en menor medida la vision central.
Por otra parte se pueden modificar diferentes parame-
tros de disefio, como por ejemplo: el diametro de las
zonas o el numero de zonas para conseguir disefos
personalizados.



