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OBJETIVOS

Comparar el espesor macular central y parafoveal en
ojos sanos medidos con tres dispositivos de Tomo-
grafia Optica de Coherencia (OCT).

MATERIAL Y METODOS

Se realizd un estudio observacional prospectivo-
transversal que incluyé un total de 55 ojos sanos,
divididos en 27 pacientes: 21 mujeres y 6 hombres
con edades comprendidas entre los 20 y los 40 afos.
Se realiz6 un examen optométrico y oftalmoldgico
completo. Como criterio de exclusion se descartaron
ojos con patologias oculares y refracciones superio-
res a 3 dioptrias.

Las medidas fueron realizadas por el mismo operador
en un intervalo de tiempo de 3 dias consecutivos vy
se utilizaron 3 tipos de OCT's: RTVue-100 (Optovue®
Inc.,Fermont CA)de Dominio de Fourier,3D OCT-2000
(TopconCorporation®, Japén) y Cirrus HD-OCT (Carl
ZeissMeditec®, Inc. USA),ambas de Dominio Espectral.

Las medidas se dividieron en 3 grupos donde el Grupo
1 se incluyeron los resultados obtenidos por el RTVue-
100,el Grupo 2 a los obtenidos por el 3D OCT-200 y el
Grupo 3 a los obtenidos por el Cirrus HD-OCT.

Se analizaron las medias del espesor macular central
y el parafoveal en los sectores temporal, superior, na-
sal e inferior de cada ojo mediante el andlisis de la
varianza (ANOVA). También se tuvo en cuenta el coefi-
ciente de correlacion intraclase (CCI) y se consideré
p<0.05 como valor estadisticamente significativo. El
analisis se desarrolld con el paquete estadistico SPSS
para Mac, 16.0 (SPS®Inc.,Chicago,IL.). Para medir la
fiabilidad de los resultados se utilizd el coeficiente alfa
de Cronbach.

RESULTADOS

Se confirmd que los datos seguian una distribucion
normal mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov.

Las medias del espesor macular central medidas con
el RTVue -100 fue de 257.22+20.387,con el 3D OCT-
2000 fue de 262.51+20.789 y con el Cirrus HD-OCT fue
de 237.53+40.665,siendo el coeficiente de correlacion
intraclase de 0.616 y siendo estadisticamente signifi-
cativo p<0.05.

CONCLUSION

Nuestro estudio revel6 que las medidas del espesor
macular central y parafoveal con las diferentes OCT's
estan estadisticamente correlacionados.



‘ comunicacione-poster

¥ COMPARACION DEL ESPESOR MACULAR CENTRAL Y
PARAFOVEAL OBTENIDOS MEDIANTE TRES TOMOGRAFOS DE

COHERENCIA OPTICA
Cabe destacar que el espesor macular central medio Tabla 1
fue mayor medido con el 3D OCT-2000 y menor el me- [
dido con el Cirrus HD-OCT, lo que nos indica que las N_[oadmen] Mo | o[ Ooole
distintas OCT’s no son intercambiables para un mismo i e b " o
. . . . L botoT bl 2m e 2| 17724
paciente y para un seguimiento fiable, se deberia hacer bous R B 14304
siempre con el mismo instrumento y operador. poch s e e 18154
potd H 208 52| 326 24| 14554
psocmrce! kL 3 e sy 40 paf
ownnl A 254 1Yy 20062 13,0408
Caruss a4 arl 41 08 64 16,144
Carush £ are| et 310,10} 1600
Ferusl (2 20| 4| 20391 16,204
4 2x| xuy 2251 20759
pepeonT 49 26| e 21308 13 5544
JepeonsS EE! 30a] b= 30 | 1400
TopconN 49 201 a4 333 20f 16 5%
depoon! 1 2% »y 2265 1300
IVabd N (hetwise| b
Tabla 2
Comelaitm entie elememos
Espesor cartral | Espesor T | Espesor 5 | Espesor N | Espesce |
| Espesor central 1.000 A9 5186, 546 A0
|Espesor T A0e 1.000 858 778 781
| Espesor S s1e 889 1,000 2 L)
Eapasor N 546 J78 21 1,000 875
Espeszor | A20 T8 895 8BTS 1,000
Tabla3
Co de
95% de intervalo de
corfiarca Prusba F con valor verdader 0
Comrelacion Limite Limae
intraclase® infericr aperior | Valor dn di2 Sig
m ser 549 2| ooz 1se| ete| 000
ml o 858 815 9,028 154 616 000




