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INTRODUCCIÓN

El centro pupilar es un punto frecuentemente elegido 
como marca de referencia a la hora de llevar a cabo di-
versos procedimientos optométricos y oftalmológicos 
tales como el centrado de lentes progresivas, la adap-
tación de lentes de contacto, centrado de una lentes 
intraoculares o el diseño del patrón de ablación de un 
procedimiento de cirugía refractiva.

Entre otras razones esto es así porque su determina-
ción es sencilla visualmente o con métodos de proce-
sado de imagen convencionales. La pupila de entrada 
del ojo cumple un papel relevante a la hora de valorar 
las características aberrométricas del sistema ocular, 
en el caso del centrado de lentes de contacto o di-
seño de patrones de aberración, la apertura pupilar 
determina el mínimo tamaño útil de la superficie re-
fractiva corneal.

Sin embargo, varios investigadores han determinado 
que el centro pupilar no es una referencia que perma-
nece fija cuando el iris modifica su apertura.  Adicional-
mente, el tipo de desplazamiento del centro pupilar ha 
demostrado ser diferente dependiendo de si la midria-
sis es natural o inducida mediante fármacos.

Por todo ello, ha sido objetivo de este trabajo deter-
minar qué tipo y magnitud de desplazamiento pupilar 

aparece cuando se produce una midriasis de manera 
natural. Dichos resultados permitirán evaluar hasta qué 
punto la indeterminación en la posición del centro pu-
pilar puede afectar a la calidad visual de nuestra pobla-
ción de estudio.

MATERIAL  Y MÉTODOS

La toma de datos de este trabajo se ha realizado so-
bre los dos ojos de una población de 60 estudiantes 
universitarios.

Para ello se han registrado 4 imágenes pupilares y 
cuatro aberrometrías de cada ojo mediante la cámara 
digital de vídeo de un aberrómetro comercial (i-Trace, 
Tracey Technologies Corp.) para dos diferentes niveles 
de iluminación.

Posteriormente, mediante procesado digital de imagen 
de Matlab v.7.0 (Mathworks Inc.) se ha determinado el 
descentramiento pupilar medio de la pupila de entrada 
del ojo respecto a la posición del primer reflejo de Pur-
kinje que determina la fuente de iluminación del aberró-
metro. El desplazamiento pupilar debido al cambio de 
iluminación se ha obtenido como la diferencia entre los 
descentramientos medidos  en condiciones de ilumina-
ción diferentes. Finalmente, mediante cálculo numérico 
del proceso de formación de imagen se ha calculado 
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el patrón de irradiancia retiniano correspondiente a la 
visualización de optotipos.

RESULTADOS

Empleando el primer reflejo de Purkinje que repre-
senta al vértice corneal como referencia, nuestra po-
blación de estudio presentó una media de desplaza-
miento de 0.39 mm para los ojos derechos y 0.37 mm 
para los ojos izquierdos, desviación stándar de 0.1524 
mm y 0.1564 mm respectivamente. El desplazamiento 
máximo y mínimo ha sido de 0.83 mm y 0.04 mm res-
pectivamente.

Las simulaciones de imagen retiniana pusieron de ma-
nifiesto deterioros apreciables  en la calidad de ima-
gen cuando los descentramientos fueron superiores 
a 0.4 mm. 

CONCLUSIONES

Se  ha medido cómo, en condiciones naturales, la pu-
pila no sólo se dilata sino que también se descentra 
al disminuir las condiciones de iluminación. La simula-
ción numérica de imagen ha permitido demostrar que 
el efecto de dicho desplazamiento puede tener conse-
cuencias apreciables en la visión.


