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ANTECEDENTES Y OBJETIVO

El diametro horizontal de iris visible (DHIV) condiciona
el diametro total (DT) de la lente de contacto (LC). Es-
tudios previos indican que el valor medio del DHIV en
adultos es de 11,7 mm pudiendo ser 0,1 menor en las
mujeres. Habitualmente se utiliza una regla milimetrada
0 una regla comparativa de diametros, pero ademas,
actualmente contamos con topdégrafos, cuyo software
nos permite realizar esta medida. El objetivo de este
estudio es comparar los resultados obtenidos de la
medida del DHIV con regla comparativa de diametros y
con topdégrafo corneal.

MATERIAL METODO

Se ha medido el DHIV en 73 personas elegidas al azar,
24 hombres y 49 mujeres, con edades comprendidas
entre 20 y 34 afios. Hemos utilizando una regla compa-
rativa de diametros con semicirculos rojos desde 10,0
mm hasta 13,0 mm con una sensibilidad de 0,2 mm que
permite observar facilmente la distancia limbo a limbo
(blanco-blanco) y un topégrafo corneal, cuyo software
proporciona dicha medida de forma automatica al rea-
lizar la topografia, con una sensibilidad de 0,1mm. El

andlisis estadistico se ha realizado con el programa
SPSS 19.0 a un nivel de confianza del 99,95%.

Resultados: Los valores obtenidos con el topografo se
encuentran en un intervalo de 11,4 a 13,2 mm y los
obtenidos con la regla comparativa de diametros entre
10 y 12 mm (Figura 1). El valor medio obtenido para el
total de la muestra (n=73) ha sido en el OD 11,9 mm
+0,4 con el topégrafoy 10,8 mm +0,5 con la regla, exis-
tiendo diferencias estadisticamente significativas a un
nivel de significacion p<0,05. El valor medio obtenido
en el Ol ha sido de 12 mm +0,4 con el topdgrafoy 10,8
mm +0,4 con la regla, existiendo diferencias estadisti-
camente significativas (p<0,05). Es importante tener en
cuenta factores de error como la calidad de la pelicula
lagrimal y la posicion correcta del sujeto en el topogra-
fo, ya que pueden influir en los resultados. En cuanto a
los valores obtenidos segun sexos, vemos que en las
mujeres es de 11,9 mm =0,4 con el topdgrafo para am-
bos ojos (a.0.), mientras que en los hombres es de 12
mm +0,3 para el OD y 12 mm +0,4 para el Ol, lo que
indica una diferencia no significativa entre sexos. Los
valores obtenidos con la regla, diferenciando sexos son
10,8 mm 0,4 para a.o. en las mujeres y 10,9 mm +0,5
en el OD de los hombres y 10,9 mm +0,6 en el Ol lo que
indica una diferencia no significativa.
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CONCLUSIONES

Existen diferencias estadisticamente significativas en
los valores obtenidos del DHIV con el topégrafo cor-
neal y con la regla comparativa de diametros, lo que
debe ser tenido en cuenta a la hora de calcular el DT de
la LC. El topografo corneal sobre valora la medida del
DHIV, lo que puede ser debido a la posicion del sujeto
al realizar la topografia. Segun sexos, existen pequenas
diferencias, siendo ligeramente mayor el DHIV en los
hombres, pero de manera no significativa.
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Figura 1. Valores del Didmetro Horizontal de Iris Visible (DHIV) sbtenidos con el topografo v con la reghs comparativa de dismetron




