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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

En la actualidad, la cirugía con lentes de colámero im-
plantables ICL es cada vez más frecuente. Existen dos 
tipos de lentes: el modelo convencional V4b, que re-
quiere iridotomías y el nuevo modelo V4c, que incorpo-
ra un orificio central por donde fluye el humor acuoso y 
elimina la necesidad de realizar iridotomías. El objetivo 
del trabajo es comparar la calidad de visión entre pa-
cientes operados con ambas lentes en casos de mode-
rada y alta miopía.

MATERIAL Y MÉTODOS

Se realiza un análisis retrospectivo de 25 pacientes ope-
rados con lentes fáquicas de cámara posterior ICL des-
de noviembre del 2011 a diciembre del 2012. 22 ojos tie-
nen implantadas las lentes convencionales ICL V4b y 25 
ojos tienen implantadas las nuevas ICL que incorporan 
orificio central. Realizamos medidas de AV, sensibilidad 
al contraste monocular en condiciones mesópicas y fo-
tópicas, RMS de las aberraciones de alto orden (HOAs), 
coma de 3er orden (Z3

-¹; Z3¹), aberración esférica de 4º 
orden (Z4

0) y Strehl ratio para área analizada en 4mm. La 
recogida de datos se realiza a partir de los 3 meses tras 
la cirugía y los aparatos utilizados son: pantalla CC100 

para medir AV, refracción y sensibilidad al contraste y 
el topógrafo-aberrómetro OPD Scan III para el resto de 
medidas. Valoramos los índices de seguridad (AVCC 
postoperatoria / AVCC preoperatoria), índices de efi-
cacia (AVSC posoperatoria / AVCC preoperatoria) y los 
incrementos de las aberraciones. El análisis estadístico 
se realiza con pruebas no paramétricas con el software 
SPSS v15.0 y consideramos resultados estadísticamen-
te significativos cuando P<0,05.

RESULTADOS

En el grupo de lentes convencionales el índice de se-
guridad y de eficacia fue 1,5 y 1,3 respectivamente y 
para el grupo de lentes con orificio central, 1,78 y 1,56 
respectivamente. No encontramos diferencias esta-
dísticamente significativas en los índices de seguridad 
(P= 0,42) y eficacia (P= 0,38) entre los dos modelos 
de lentes. La función de sensibilidad al contraste fue 
similar para ambas lentes en condiciones mesópicas 
y fotópicas. El incremento de las aberraciones de alto 
orden en el grupo de lentes convencionales fue de 
0,04 y en el grupo de lentes con orificio central de 
0,09. No se encuentran diferencias estadísticamente 
significativas en los incrementos de las aberraciones 
tras la cirugía (P >0,05).
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CONCLUSIONES

Tanto la implantación de la lente fáquica de cámara 
posterior convencional como la nueva que incorpora 
orificio central, fue segura, eficaz y predecible para la 
corrección de miopía moderada a alta. El nuevo mode-
lo de ICL con orificio central parece ser equivalente al 
modelo convencional en la inducción de aberraciones 
de alto orden y en la función de sensibilidad al con-
traste para la corrección de miopía moderada a alta en 
distintas condiciones de iluminación.


