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INTRODUCCION

Un filtro oftalmico es un dispositivo que modifica la
distribucién espectral de la luz que llega al ojo. Dentro
de estos se incluyen los filtros de densidad neutra, ga-
fas de sol, lentes fotocromaticas y filtros de absorcion
selectiva, entre otros. Varios estudios han valorado el
efecto de los filtros que absorben longitudes de onda
corta en pacientes con baja vision. Existen varios es-
tudios que han demostrado mejorias objetivas en la
funcién visual como la agudeza visual o la sensibilidad
al contraste, la velocidad de lectura, adaptacion a la
oscuridad, asi como sistema de fotoproteccion de la
retina al absorber las longitudes de onda dafinas.

Las diferentes condiciones de iluminacion ambiental
(soleado, nublado, interiores, etc) hace que en muchos
casos las personas necesiten dos o mas tipos de gafas
para la fotofobia y/o el deslumbramiento.

La tecnologia electrocromica, utilizada ampliamente en
domoética en ventanas inteligentes y en los retrovisores
de los automoviles, permite modificar la transmitancia
de forma personalizada tanto en cantidad como espec-
tralmente.

Se ha desarrollado un prototipo de gafas con filtros ba-
sados en la tecnologia electrocromica, bajo un consor-

cio de empresas y centros (Indo, IK4-CIDETEC, GDAF-
Universidad Carlos Ill de Madrid, IOBA-Universidad de
Valladolid).

Este estudio evalla los resultados preliminares sobre
el uso de estos filtros en sujetos sin ninguna patologia
ocular.

MATERIAL Y METODOS

Se desarrollaron 14 de gafas con filtros electrocromi-
cos (con un filtro base amarillo en estado desactivado
y verde en estado activado) Utiles para su test de uso,
13 con la graduacién de los sujetos y 1 sin graduacion.

Se entregd a cada sujeto su gafa prototipo para su uso
durante al menos 4 semanas y posteriormente se reali-
z6 un cuestionario de satisfaccion y uso del prototipo.

RESULTADOS

9 gafas fueron progresivas, 4 monofocales y 1 neutra.
Se evaluaron los resultados en 15 usuarios, 14 hom-

bres y una mujer, todos sin patologias oculares.

Un 86.67% de los usuarios valoraron positivamente el
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comportamiento de las lentes, solo un 13.33% lo valo-
ré como “poco satisfactorio”.

Sélo un 20% de los 15 usuarios les parecioé “un poco
anti-estético” o “antiestético” el estado activado, sin
embargo este valor subié al un 86.67% en el estado
desactivado.

Ninguno encontré cambios en el comportamiento de-
pendiendo de las condiciones ambientales.

El 60% encontré algun tipo de molestia relacionada
con el uso, principalmente debido al las limitaciones
ergonoémicas de la montura prototipo: imposibilidad de
plegar las varillas, adaptarla al usuario, peso de la parte
frontal.

De ahi que globalmente, el 60% considerara “bueno” o
“satisfactorio” el prototipo.

CONCLUSIONES

La tecnologia electrocrémica tiene comportamiento
que es bien valorado para ser utilizado como filtro of-
talmico.

El disefio de la montura del filtro electrocromico debe
optimizarse para adaptarse a la fisionomia del usuario.

Es necesario realizar mayor investigacion para cons-
tatar estos resultados preliminares.



