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OBJETIVO

Evaluar las aberraciones de alto orden y la calidad vi-
sual en funcion del diametro de zona Optica de lentes
de contacto hidrofilicas personalizadas adaptadas a
pacientes présbitas.

METODOS

Participaron 12 sujetos con una edad media de 48,33
+5,61 afos, con presbicia. Se analizaron dos diametros
pupilares (3 y 5 mm) y cuatro zonas 6pticas (1,2; 1,6; 2,0
y 2,4 mm) con el material G-5X. En la primera fase, se
adquirieron los datos del andlisis aberrométrico, auto-
rrefractometria y queratometria con el instrumento L-80
Wave+ (Chartres, Francia), en condiciones mesépicas a
nivel corneal y total. En la segunda fase, se evaluaron
en condiciones fotopicas las agudezas visuales de alto
y bajo contraste (96% y 10% de contraste) con optoti-
pos Bailey-Lovie para vision lejana y ETDRS para vision
préxima, la sensibilidad al contraste con el test Pelli-Ro-
bson, asi como la estereopsis mediante el test titmus y
la curva de desenfoque con un rango de +1.50 a-2.50 D.

RESULTADOS

En la primera fase, la aberracién esférica a nivel
corneal aumenté significativamente para el coefi-
ciente de tercer orden Z12. Se obtuvo una dismi-
nucién significativa para la aberracién comatica en
5 mm de pupila para el coeficiente Z7 (p <0,002).
Las agudezas visuales de alto y bajo contraste mos-
traron una disminucidén estadistica significativa, asi
como la sensibilidad al contraste y la estereopsis (p
<0,026). La agudeza visual binocular de alto con-
traste aumenté significativamente para todas las
zonas o6pticas de las lentes estudiadas con la curva
de desenfoque.

CONCLUSION

El diametro de la zona éptica de cerca de la lente de
contacto multifocal estudiada no afecta a la calidad
visual. La personalizacién en la geometria de las
lentes de contacto hidrofilicas multifocales puede
ser un buen método para mejorar la calidad épticay
visual de las personas présbitas.



