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ANTECEDENTES Y OBJETIVO

La mayor parte de las lentes intraoculares (LIOs) multi-
focales del mercado ofrecen dos focos, uno para visión 
lejana y otro para visión próxima. Con el fin de mejorar la 
visión intermedia en los pacientes, han sido lanzadas al 
mercado diferentes LIOs trifocales que incluyen un ter-
cer foco. El objetivo de este trabajo es valorar el rendi-
miento de una nueva LIO trifocal a diferentes distancias.

MATERIAL Y MÉTODOS 

La LIO trifocal AT LISA tri 839MP fue implantada en 20 
ojos de 20 pacientes. Dicha lente consigue la multifo-
calidad mediante un diseño difractivo. Para la valora-
ción del rendimiento visual a diferentes distancias, se 
realizó una curva de desenfoque monocular. Para la 
realización de dicha curva, los pacientes observaron 
un optotipo en visión lejana a través de lentes nega-
tivas que se incrementaron desde +1,5 hasta -4,0 en 
pasos de 0,5 D, tomándose la agudeza visual (AV) en 
cada una de las vergencias. Todas las medidas fueron 
realizadas sin ciclopégico y en condiciones fotópicas.

RESULTADOS 

A través de la curva de desenfoque se observa que 
la AT LISA tri 839MP ofrece los mejores resultados en 

visión lejana (vergencia 0,0 D), obteniendo resultados 
similares en visión intermedia y cerca (vergencias -1,5 y 
-3,0 D, respectivamente). La curva de desenfoque tam-
bién muestra cómo la LIO ofrece cierta profundidad de 
foco en visión lejana.

CONCLUSIONES 

Los resultados de este estudio sugieren que la AT LISA 
tri 839MP es una buena solución para aquellos pacien-
tes que son operados de cataratas y quieren mantener 
una independencia de gafas en la mayor parte de sus 
actividades diarias.  
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