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ANTECEDENTES Y OBJETIVO

Son muy numerosos los cambios que se han produci-
do en las lentes de contacto (LC) desde las primeras
investigaciones de Leonardo da Vinci y René Descartes
hasta nuestros dias. Se ha avanzado tanto en los mate-
riales y sus propiedades para asegurar la salud ocular,
como en las geometrias de las LC, lo que permite com-
pensar actualmente cualquier ametropia. Las investi-
gaciones realizadas en el siglo XXI nos han motivado
el objetivo de este estudio: realizar una revision de los
ultimos logros en Investigacion y Desarrollo en LC.

MATERIAL Y METODO

ha logrado que las LC puedan permitir, ademas de
compensar cualquier ametropia mejorando conside-
rablemente la AV y la calidad visual de los pacientes
con alto indice de aberraciones oculares, conocer si
hay presencia de patologias tanto oculares como sis-
témicas, regenerar células del ojo e incluso proyectar
imagenes virtuales en 3D. De las referencias bibliografi-
cas y webgraficas consultadas, podemos destacar dos
grupos de las LC denominadas “Lentes de Contacto
Inteligentes”, uno con aplicaciones a la industria virtual
y otro dirigido al campo de la salud. El primer grupo
esta formado por LC para “visién artificial”, donde se
incluyen las LC “bidnicas” con LED integrado para pro-
yectar imagenes virtuales en 3D y las LC que permi-

ten “ver” a ciegos de nacimiento
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RESULTADOS

El avance en la industria tecnol6-
gica y las aplicaciones digitales

pequefos electrodos a la cornea,
que gracias a su alta sensibilidad,
permite llevar al cerebro estimulos
sensoriales de alta resolucion que
dan lugar a la informacién visual.
En el segundo grupo, se incluyen
LC con marcadores de glucosa,
LC que regeneran las células del
ojo, LC que avisan de la presencia
de patologias (Figura 1: LC para
registrar las deformaciones de la
curvatura de la cérnea causadas
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por la variacién de la PIO), LC que protegen el ojo de
enfermedades degenerativas y LC que actian como
telescopios (Figura 2: Disefo o6ptico de la LC de 2,8
aumentos).

No todas estas LC estan comercializadas aun para
SU uUso, pero se espera que, tras los ensayos clinicos,
puedan ser utilizadas por aquellas personas que las
necesiten.

CONCLUSIONES

1. El desarrollo tecnolégico ha logrado que las LC per-

mitan, ademas de compensar cualquier ametropia Figura 1

mejorando considerablemente la AV y la calidad vi-

sual de los pacientes con alto indice de aberraciones prevenir la aparicion de enfermedades retinianas e
oculares, conseguir otras aplicaciones en el campo incluso regenerar células del ojo.

de la medicina y en el recreativo.
3. Aln no estan comercializadas todas las LC, pero se-

2. Las “Lentes de Contacto inteligentes” permiten pro- gun los ensayos clinicos realizados con prototipos,
yectar imagenes virtuales en 3D, detectar la pre- no cabe duda de que van a causar una gran revolu-
sencia de algunas patologias oculares o sistémicas, cién en el mundo de la contactologia.



