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Antecedentes y objetivos

Establecer la relación existente entre el Espesor Coroi-
deo Subfoveal (ECSF), la longitud axial (LA) y el error 
refractivo (ER) en ojos de jóvenes sanos.

Material y métodos

Quince ojos miopes y 21 ojos emétropes de 36 suje-
tos adultos jóvenes (9 hombres y 27 mujeres) se inclu-
yeron en el estudio. La media de edad fue de 22.84 
± 2.50años (19 a 32 años), la media de ER esférico y 
de LA fue de -1.14 ± 1.69D (+0.00 a -5.00D) y 23.89 ± 
1.06mm (22.05 a 26.96mm) respectivamente. A todos 
ellos se les realizó una prueba de 25 cortes horizonta-
les de la coroides con OCT-SD y software EDI (Enhan-
ced Deep Imaging) y biometría ocular.

Resultados

Se obtuvieron fuertes correlaciones entre el ECSF y la 
LA y el ER, r=-0.683, p<0.001 and r=0.479, p<0.001, 

respectivamente. Los ojos emétropes tendieron a te-
ner un mayor ECSF (346.72 ± 65.17μm versus 289.07 
± 47.44μm) y mayor volumen coroideo total que 
los miopes (9.58±1.85mm3 versus 7.87± 1.21mm3).             
-39.97mm/mm es la estimación de la variación del 
ECSF con la LA. En el grupo de miopes, la variación 
del ECSF con el ER miópico fue de -12.29mm/D. No se 
observaron diferencias significativas en los ECSF entre 
hombres y mujeres.

Conclusiones

La LA y el ER están inversamente relacionados con el 
ECSF pero no aparecen diferencias estadísticamente 
significativas en función del género. Estudios con una 
población casuísticamente más amplia serían necesa-
rios para establecer valores diferenciales. 
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