
O B J E T I v O S

ObjetIVOs GeNeRALes

c  Servir de punto de encuentro de los profesionales e investigadores de la visión, procurando un 

espacio en el que compartir los últimos avances e investigaciones desarrollados en materia de salud 

visual.

c  Mejorar laS coMpetenciaS profeSionaleS de los Ópticos-Optometristas favoreciendo la 

adquisición de nuevos conocimientos y procedimientos clínicos.

c  FoMentar la aplicación de la evidencia clínica en el ejercicio profesional de los Ópticos-

Optometristas.

c  eStiMular la localización de indicadores que permitan mejorar las adaptaciones de lentes de 

contacto.

c  actualizar loS conociMientoS que necesita el Óptico-Optometrista relacionados con el 

envejecimiento y la visión. 

 

ObjetIVOs esPecífIcOs

c  coMprender cóMo puede aplicarSe la evidencia clínica en ámbitos como la optometría 

comportamental, los problemas de aprendizaje o la utilización de filtros en terapia.

c  analizar cóMo eS poSible increMentar el volumen de adaptaciones de lentes de contacto.

c  adquirir nuevoS conociMientoS relacionados con técnicas de contactología aplicadas a casos 

extremos.

c  identificar loS caMbioS producidoS a nivel ocular debidos al proceso de envejecimiento.

c  debatir el papel del óptico-optoMetriSta en el manejo de un paciente con diabetes.

c  deterMinar cóMo eS la calidad de la visión en un paciente présbita.

c  conocer nuevoS protocoloS de examen visual en pacientes con discapacidad.

c  reflexionar Sobre la evolución de la medida de la topografía corneal a raíz de los nuevos 

diseños de lentes de contacto.

c  actualizar loS conociMientoS necesarios para tratar la baja visión en un paciente diabético.

c  coMprender a quién pueden ayudar y cómo deben usarse los filtros cromáticos.

c  conocer loS líMiteS del tratamiento de la ambliopía.

c  debatir Sobre el trataMiento MultidiSciplinar de los problemas de aprendizaje.

c  identificar laS diStintaS técnicaS de iMagen que pueden aplicarse en la detección de la 

retinopatía diabética.

c  deterMinar cuándo eS neceSario adaptar lentes RPG esclerales.

c  actualizar loS conociMientoS sobre el control de la miopía.

c  analizar laS eStrategiaS disponibles para aumentar la venta de lentes de contacto.

c  conocer cuáleS Son laS líneaS de inveStigación y desarrollo de las lentes de contacto del 

futuro.

c  coMprender qué caMbioS suceden en la morfología ocular de los pacientes diabéticos.

c  propiciar loS últiMoS avanceS en la adaptación de lentes de contacto para queratocono.

c  analizar laS nuevaS tecnologíaS de oct y su aplicación en la adaptación de las lentes de 

contacto.

c  adquirir habilidadeS en proceSoS profesionales relacionados con la corrección de la presbicia 

con lentes de contacto, el manejo del ojo seco, la fotografía ocular y la cirugía refractiva en la 

consulta de optometría.
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