> -

Abstract incluido en el Programa Cientifico de OPTOM2022 (27 Congreso de Optometria, Contactologia y Optica Oftélmica), del 1 al 3 de abril de 2022, con ISBN: 978-84-123998-2-0

CURSOS

ASPECTOS POCO CONOCIDOS EN LA
EXPLORACION DE LA VISION BINOCULAR

OBJETIVO GENERAL

Proporcionar una base tedrica de la visidén binocular y
aportar test optométricos de valor afiadido en el exa-
men optométrico en base a la investigacién cientifica

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Profundizar en los modelos matematicos de visién
binocular.

* Mejorar el diagndéstico optométrico en la practica
clinica en base a la investigacién cientifica.

« Conocer las bases cientificas en el manejo optomé-
trico de las disfunciones binoculares y acomodativas
no estrabicas.

RESUMEN

En este curso monografico se pretende profundizar en
los conceptos de visién binocular tanto en teoria como
la practica clinica, en el cual se detallardn pruebas poco
utilizadas a nivel clinico pero que pueden aportar in-
formacién importante en el examen optométrico. En
primer lugar, se repasaran los modelos de interaccién
entre el sistema de vergencia y acomodacién para en-
tender la base cientifica de los procedimientos utiliza-
dosen la practica clinica', con especial énfasis en el mo-
delo propuesto por Hung G, Ciuffreda K y Rosenfield
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M (1996), del cual fueron los primeros en incorporar la
vergencia proximal en el modelo de visién binocular?.
Se desarrollardn los algoritmos de célculo de éste sis-
temay se explicard al diferencia entre la relacion AC/A
estimulo y respuesta.

Posteriormente, y siguiendo el esquema propuesto
por Maddox E.E (1893), se detallardn los componentes
de vergencia tdnica, acomodativa, refleja y proximal®.
Segln Maddox E.E, cada componente influye en la res-
puesta de vergencia de forma aditiva, siendo un mode-
lo alin vigente en los estudios de visidon binocular. La
relacion entre los componentes de vergencia pueden
generar disfunciones en la visién binocular. Se dard im-
portancia a las condiciones del modelo de visién bino-
cular en “open-loop” y “closed-loop”.

Una vez introducida la parte tedrica se detallaran las
siguientes pruebas de evaluacién clinica seleccionadas
para este curso monogréfico: relacién CA/C, vergencia
ténicay curvas de disparidad de fijacién. Cominmente
se evalla la relacién AC/A, en unidades (A/D), que nos
aportainformaciénimportante entre la interaccion del
sistema de vergencias y acomodacién, siendo Util para
la prescripcion de sobre adiciones positivas o negativas
segln la disfunciéon binocular. En cambio, la relacién
CA/C, en unidades (D/A), nos puede proporcionar tam-
bién una valiosa informacion, especialmente en como
contribuye el sistema acomodativo en la respuesta de
vergencias. Se explicard la metodologia para medir la
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CA/C en base a la investigacién cientifica*® y que va-
riables debemos que tener en cuenta para su medida
clinica, como por ejemplo realizarlo con el sistema aco-
modativo en “open-loop”, utilizando un estimulo “Diffe-
rence of Gaussians" o DoG®.

La medida clinica de la relacién AC/A y CA/C puede
ayudar a tener una mejor idea de cémo esta funcio-
nando el sistema binocular de forma mas global, ya
que tendremos las dos medidas de relacién en el sis-
tema de vergenciay acomodacién. Posteriormente se
explicard como evaluar lavergencia ténica”®y que im-
plicacién puede tener en el manejo de las disfuncio-
nes binoculares®, asi como los valores de normalidad.
Finalmente se explicara la realizacién de las curvas de
disparidad de fijacién mediante la carta de Wesson®
(Bernell, USA), y que utilidad tiene en los casos de
diagnéstico de disfunciones binoculares' . El con-
tenido del curso tiene una parte puramente teérica,
pero que es importante para tener en cuenta medida
de la visién binocular en clinica.

Por ejemplo, explicar la posible diferencia entre las
medidas de las reservas fusionales mediante la técnica
de Risley y barra de prismas, las diferentes medidas de
la relacién AC/A segln el método (gradiente o calcu-
lado), y conocer exactamente los procesos de vision
binocular que se miden al realizar un Cover Test o el
punto préximo de convergencia. Se incluirdn videos
demostrativos de la medida de la vergencia tonica y la
relacién CA/C, junto con un guion de apuntes prepara-
dos especificamente para este curso monografico.
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