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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS:

En este estudio se ha pretendido comparar los hallaz-
gos oculomotores objetivos y subjetivos de niflos con
trastornos del neurodesarrollo (TND) con aquellos de
un grupo control, analizando el nivel de correlacién en-
tre ambos tipos de evaluaciones.

MATERIAL Y METODOS

Se evaluaron los movimientos sacddicos en nifios con
trastornos del neurodesarrollo (TND, 17 nifos, edad:
7-12 anos) y fueron comparados con un grupo control
que incluia nifos sanos sin antecedentes de patologias
oculares ni sistémicas relevantes (GC, 15 nifos, edad:
7-12 anos). Ademds de una evaluacién visual, refracti-
va, acomodativa y de binocularidad, se analizaron los
movimientos sacadicos empleando dos metodologias,
una subjetiva y otra objetiva: la prueba oculomotora
del Northeastern State University College of Optome-
try (NSUCO), en la cual el examinador evalia de modo
subjetivo diferentes aspectos de la funcién sacadica
del paciente, y el anélisis objetivo obtenido a través de
un Eye Tracker disponible comercialmente (7obii Eye X,
Tobii, Estocolmo, Suecia) y un software de analisis es-

pecializado (Thomson Software Solutions , Welham
Green, Reino Unido).

RESULTADOS

Los nifios con TND obtuvieron puntuaciones NSUCO
(capacidad, precisién y movimientos de cabeza-cuer-
po asociados) significativamente mas bajas (p< 0,001)
en comparacion con el GC. El andlisis con el sistema de
eye tracking ocular revelé la presencia de diferencias
estadisticamente significativas entre grupos en el na-
mero de sacadas hipométricas (figura 1), asi como en
el porcentaje de sdcadas hipométricas con respecto al
numero de sacadas completadas para los dos intervalos
de tiempo de presentacion de estimulos utilizados en
la evaluacién, 0,5y 1s (p<0,044) (figura 2). Asimismo, se
observé un porcentaje de regresiones significativamen-
te mayor en el grupo TND para un intervalo de tiempo
de presentacién de estimulos de 1 s (p=0,012). Sin em-
bargo, esta diferencia no alcanzé significacion estadisti-
caparaelintervalo de tiempo entre estimulosde 0,5 s (p
=0,526). Se encontraron en la muestra global correlacio-
nes significativas entre las diferentes puntuaciones de
NSUCOy el porcentaje de regresiones (intervalo 1 s en-
tre estimulos) (capacidad: r=-0.416, p=0.028; precisién:
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r=-0.467, p=0.012; movimiento cabeza/cuerpo asociado,
r=-0.465, p=0.013), el ndmero de movimientos sacadicos
completados (1 s) (capacidad: r=0.489, p=0.008; preci-
sion: r=0.449, p=0.017) y el nimero de movimientos
sacddicos hipométricos (capacidad: r=—0.495, p=0.007;
precisiéon: r=-0.563, p=0.002; movimiento cabeza/cuer-
po asociado (r=-0.494, p=0.008).

CONCLUSIONES

La presencia de movimientos sacddicos hipométri-
COos'y regresiones parece ser un signo caracteristico
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diferencial de los nifios con TND, lo cual puede detec-
tarse mediante un sistema objetivo de eye tracking.
Sin embargo, también puede detectarse utilizando la
prueba subjetiva NSUCO, que se puede implementar
facilmente en todos entornos clinicos. Este estudio
ha demostrado por primera vez que existe una signi-
ficativa relacién entre el andlisis oculomotor objetivo
obtenido con un sistema de eye tracking y la prueba
subjetiva NSUCO llevada a cabo por un examinador
experimentado. Serfan necesarios mas estudios con
muestras mayores que corroboren estos resultados
iniciales.
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