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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

Las lentes intraoculares fadquicas de cdmara posterior
de tipo ICL se implantan, principalmente, para com-
pensar ametropias moderadas y altas. La distancia
perpendicular existente entre la superficie posterior
de la ICLy la cdpsula anterior del cristalino se deno-
mina vault y es uno de los principales pardmetros de
seguridad tras la implantacién. Conocer de forma an-
ticipada el vault postoperatorio permitiria reducir la
posible aparicién de efectos indeseados por lentes
excesivamente cercanas o alejadas al cristalino tales
como cataratas o bloqueos pupilares, respectivamen-
te. Por ello, se plantea analizar si la implantacion de
una lente faquica de cdmara posterior (/CL-EVO+) en
un ojo puede predecir el vault en el segundo ojo a lo
largo del posoperatorio.

MATERIAL Y METODOS

Se realizdé un estudio prospectivo que incluyé 40
ojos de 20 pacientes implantados de forma bilateral
con lentes /CL-EVO+ del mismo tamano. Se evalud el
vault mediante tomografia de coherencia éptica de
dominio espectral en las visitas del dia, la semana,
el mes, los tres y los seis meses postoperatorios. El

acuerdo entre ojos en el dia postoperatorio se ana-
lizé6 mediante una regresién lineal simple y el méto-
do de Bland-Altman. La evolucién de este acuerdoy
del vault entre visitas se analiz6 mediante modelos
lineales mixtos. La asociacién entre el vault inicial y
el cambio del vault posterior se analizd6 mediante una
regresion lineal simple.

RESULTADOS

El vault del primer ojo implantado en la visita del dia
postoperatorio predice altamente el vault del segun-
do ojo (R?=0,87; P< 0,001). Esta relacién se mantiene
durante el postoperatorio a medio plazo, no encon-
trando diferencias en las pendientes entre visitas
(P=0,09). Se encontré una disminucion progresiva
del vault de ambos ojos durante un seguimiento a
6 meses (P< 0,001), observandose que los mayores
cambios en el vault a lo largo del periodo postopera-
torio se asociaban con mayores vaults iniciales al dia
siguiente de laimplantacién (R?=0,19; P=0,005).

CONCLUSIONES

El vault obtenido al dia siguiente de la implanta-
cién del primer ojo puede ser utilizado como una
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referencia para elegir el tamafno de ICL en el se-
gundo ojo. El vault tiende a disminuir durante los
6 primeros meses tras la implantacién de lente
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ICL-EVO+. Los ojos con mayor vault inicial experi-
mentan mayores reducciones a lo largo del poso-
peratorio.
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