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La evaluación del campo visual es esencial para ase-

sorar las dificultades funcionales y calidad de vida de 

pacientes con problemas de visión. Por eso, y gracias 

a las nuevas tecnologías, la campimetría sigue evolu-

cionando con el objetivo de conseguir medidas mas 

precisas. Aun así, el efecto de los movimientos ocula-

res en los resultados no esta aún establecido en cam-

pimetrías comerciales. En este estudio, se demues-

tra como el análisis integrado de los resultados de 

la campimetría y movimientos oculares mejora la ca-

pacidad de identificar escotomas generados por las 

sombras de los vasos retinianos (angioescotomas). 

Debido a que los angioescotomas en ojos sanos son 

pequeños y no muy profundos, son buenos indicado-

res de la calidad de procedimientos campimétricos, 

especialmente con respecto a su resolución espacial.

Se hicieron campimetrías customizadas con un Digi-

tal Light Ophthalmoscope, que permite la captura de 

imágenes retinianas en tiempo real, en el ojo dere-

cho de 4 adultos sanos. Se obtuvieron umbrales de 

contraste a un estimulo de 0.43° de diámetro (Gold-

mann size III) en una cuadricula de 13×19 posiciones 

en la retina (para un total de 247) con una separación 

de 0.5° desde 11° a 17° de excentricidad horizontal y 

desde –3° to 6° de excentricidad vertical. Los umbra-

les se estimaron con el procedimiento psicométrico 

Bayesiano ZEST, fundamentalmente parecido al SITA 

estándar.

Se realizaron tres análisis de datos distintos. El pri-

mero fue un análisis campimétrico convencional en 

las posiciones nominales del campo visual que con-

sistió en la estimación de la sensibilidad tal y como 

la devuelve el algoritmo psicométrico ZEST. La Figura 

1 muestra los resultados de este primer análisis que, 

como podemos observar, es capaz de identificar cla-

ramente posiciones correspondientes al punto ciego, 

pero solo de manera difusa los angioescotomas co-

rrespondientes a los vasos retinianos mas mayores.

El segundo y tercer análisis son complementarios 

y si tienen en cuenta los movimientos oculares du-

rante la presentación de los estímulos visuales. Las 

imágenes retinianas se usaron para inferir los movi-

mientos oculares. Para reducir errores, se calculó la 

posición ocular mediana de tres imágenes tomadas 

cada vez que se presentó un estimulo visual. El se-

gundo análisis consistió en (1) particionar los datos 

mediante un parámetro ajustable, el valor critico; (2) 

seleccionar los estímulos visuales presentados con 

contraste menor al valor crítico que el sujeto ha vis-

to; y (3) compararlos con los estímulos visuales con 

contraste mayor al valor crítico que el sujeto no ha 

visto.  El tercer análisis consistió en estimar el con-
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traste umbral mediante ajustes locales de máxima 

verosimilitud de las funciones psicométricas. La Fi-

gura 2 muestra los resultados de estos análisis. Con 

estos métodos visuales, se identifican con bastante 

claridad los angioescotomas correspondientes a los 

vasos retinianos con orientaciones aproximadas de 

–45° en los sujetos 1, 3, y 4. En los sujetos 2 y 4 tam-

bién se identifican claramente vasos con orientación 

de 90°.

La correlación entre función y estructura en campi-

metrías es mucho mas clara con los análisis de datos 

que integran los resultados de la campimetría con los 

movimientos oculares naturales de manera eficiente.


