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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

Dada la importancia de detectar las enfermedades
neurodegenerativas precozmente, diversos estudios
han planteado la disfuncién cromatica como posible
marcador de las neuropatologias. El objetivo es rea-
lizar una revisién bibliografica de los estudios que se
han llevado a cabo durante los Gltimos afos, en los
que se investiga si existe alguna relacién entre dife-
rentes enfermedades neurodegenerativas (Alzhei-
mer, Parkinson, Esclerosis Multiple, Esquizofrenia,
Trastorno Bipolar o Epilepsia) y las alteraciones en la
vision del color.

MATERIAL Y METODOS

Para llevar a cabo esta revisién bibliografica, se con-
sultaron diferentes bases de datos en una etapa
comprendida entre septiembre de 2020 y marzo de
2021.

Los términos fundamentales que han sido emplea-
dos en la bisqueda fueron colour visién, color visién,
neurodegenerative disease, Alzheimer, Parkinson, Mul-
tiple Sclerosis, Schizophrenia, Bipolar Disorder, Epi-
lepsy.

Se especificé que los estudios fuesen a partir del afio
2000 hasta marzo de 2021. Se revisaron todos los ar-
ticulos obtenidos aplicando una serie de criterios de
inclusién y exclusién para determinar su validez. De

estos, se seleccionaron 29 articulos para realizar la
discusiéon del trabajo.

RESULTADOS

La mayoria de los articulos escogidos comparaban
los resultados obtenidos en tests de la visién croma-
tica (Farnsworth-Munsell principalmente) por suje-
tos control con los de un grupo de pacientes que pa-
decian una de las enfermedades neurodegenerativas
mencionadas.

De los 29 articulos que se utilizaron para el trabajo: 6
trataban la enfermedad de Alzheimer, 6 la enferme-
dad de Parkinson, 6 la esclerosis multiple, 4 la esqui-
zofrenia, 2 el trastorno bipolary 5 la epilepsia.

CONCLUSIONES

Existe una relacién entre el avance de las enferme-
dadesy la alteracién de la vision del color, pero no se
conoce qué sucede exactamente en cada enferme-
dad. En cada una de las enfermedades se ve afectado
un rango de colores claramente definido.

Por otro lado, existen pocas pruebas que analicen
todos los rangos de colores, y las que si lo hacen re-
sultan complicadas a la mayoria de los pacientes.
Con las investigaciones existentes no se pueden to-
mar las alteraciones del color como biomarcadores
precoces de las enfermedades neurodegenerativas.
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Los tests de visién del color pueden ser (tiles para
diferenciar a los enfermos de los sujetos sanos, pero
no para detectar la enfermedad con mucha antela-
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cién ni para distinguir entre enfermedades neurode-
generativas.
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