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Eficacia dE una lÁgrima artificial basada En artEmia 

salina quE contiEnE dinuclEÓtidos En un modElo dE ojo 

sEco En conEjos
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JustificAción y obJetivos

Los dinucleótidos son un grupo de moléculas capaces 

de estimular la producción de los componentes acuo-

so, mucínico y lipídico de la película lagrimal, así como 

la regeneración epitelial de la superficie ocular. Debi-

do a estas propiedades, el objetivo de este estudio fue 

evaluar la efecto de una lágrima artificial basada en un 

extracto de Artemia salina, un crustáceo que contiene 

altas concentraciones de dinucleótidos, en un modelo 

de ojo seco en conejos.

Métodos

Se hizo un estudio experimental, longitudinal y alea-

torizado. Veinte conejos albinos de Nueva Zelanda se 

dividieron en 4 grupos (n = 5, en cada grupo): conejos 

sanos, conejos con ojo seco, conejos con ojo seco tra-

tados con hipromelosa y conejos con ojo seco tratados 

con la lágrima de Artemia salina. El ojo seco de indujo 

mediante la instilación tópica de cloruro de benzalconio 

(BAC) al 0.2%. Se hicieron medidas de calidad lagrimal 

y tanto daño como inflamación de la superficie ocular 

antes y después de la instilación tópica de los diferentes 

tratamientos durante 5 días consecutivos.

ResultAdos

En comparación con los grupos de conejos sin tratar y tra-

tados con hipromelosa, la instilación tópica de la lágrima 

artificial basada en Artemia salina mostró efectos bene-

ficiosos sobre la secreción lagrimal (aumento del 64.38 ± 

18.41%), el tiempo de rotura lagrimal, la tinción corneal, 

la densidad de células Goblet, la altura de la nube de mu-

cina secretada por estas células y los niveles de ARNm de 

IL-1β y MMP9 en las células conjuntivales (P < 0.05).

conclusiones

Se confirmó el potencial de la lágrima artificial basada en 

un extracto de Artemia salina como agente secretagogo 

para el tratamiento del ojo seco, abriendo la puerta a un 

futuro ensayo clínico y estudios que permitan extrapolar 

los hallazgos encontrados a pacientes con ojo seco.


