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EVALUACION DE LA CAPA DE FIBRAS NERVIOSAS Y LAS
CELULAS GANGLIONARES EN PACIENTES CON ESCLEROSIS
MULTIPLE Y FIBROMIALGIA
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PROPOSITO

Evaluar las diferencias en la capa de fibras nerviosas
de la retina (CFNR) y las células ganglionares (CCG)
entre pacientes con esclerosis multiple versus fibro-
mialgia. Asimismo, evaluar la capacidad del protoco-
lo Posterior Pole de tomografia de coherencia dptica
(OCT) Spectralis para detectar clusters con diferencias
entre estos grupos.

METODOS

Analizamos, 64 ojos de sujetos sanos (CS), 94 ojos
de pacientes con esclerosis maltiple remitente-re-
currente (EM-RR) y 55 ojos de pacientes con fibro-
mialgia (FB). Se evalué el espesor de la CFNR y la
CCG en las 64 celdas de la rejilla macular que analiza
el protocolo Posterior Poley posteriormente se re-
produjeron los mapas de espesores y deteccién de
clusters gracias al andlisis matricial mediante Matlab.
Adicionalmente, se compard el grupo de EM-RR con

los distintos fenotipos de fibromialgia (atipica, bio-
légicay depresiva).

RESULTADOS

Ambas patologias presentan un adelgazamiento sig-
nificativo (p< 0.001) muy similar de dichas capas com-
paradas con sujetos sanos. Se encontraron algunas
diferencias significativas en el espesor de la CFNR en
el drea del haz papilomaculary en la CCG entre el gru-
po EM-RRYy los pacientes con fibromialgia, aunque no
superaban Bonferroni; ademas, no se observaron di-
ferencias significativas entre los pacientes con EM-RR
y los fenotipos conocidos de fibromialgia.

CONCLUSIONES

En los Gltimos afos, la CCG se ha postulado como
un potencial biomarcador de procesos neurodege-
nerativos. Ambas patologias presentan un adelgaza-
miento similar de la CFNRy CCG, aunque es mayor en
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pacientes con EM-RR. Las diferencias son mdas signifi-
cativas en la CCG, lo cual podria sugerir que la fibro-
mialgia se trata de un proceso neurodegenerativo,
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con resultados similares a los observados en proce-
sos degenerativos como la esclerosis multiple.
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