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CONSIDERACIÓN DEL ESPACIO OBJETO ACOMODATIVO PARA LA 

PERSONALIZACIÓN DE LENTES MONOFOCALES
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JustificAción y obJetivos

Las lentes personalizadas suelen tener en cuenta pará-

metros individuales del usuario como datos morfológi-

cos, parámetros de montura y espacio de trabajo para 

compensar las aberraciones oblicuas. Recientemente se 

ha planteado la posibilidad de incorporar en el cálculo de 

este tipo de lentes la capacidad acomodativa del usuario 

para optimizar la lente en un espacio objeto más realista 

y también para modular de una manera más inteligen-

te las aberraciones oblicuas del usuario. El objetivo de 

este estudio es evaluar las diferencias subjetivas de los 

usuarios de lentes monofocales tras usar una lente mo-

nofocal no personalizada y otra personalizada cuya op-

timización tiene en cuenta la acomodación del usuario.

MAteriAl y Métodos

Estudio doble ciego donde un grupo de 18 usuarios de 

lentes monofocales compararon dos lentes: una lente 

convencional (lente no personalizada, lente B) frente 

a una lente personalizada de Indizen Optical Techno-

logies® (lente personalizada Endless®, lente A). La tec-

nología usada para el diseño de la lente personalizada 

considera, además de los parámetros morfológicos del 

individuo y parámetros de la montura, la acomodación 

del usuario para crear su espacio objeto acomodativo y 

para la minimización de las aberraciones oblicuas de la 

lente. Se pidió a los participantes en el estudio que uti-

lizaran cada pareja de lentes durante 7 días cada una y 

que evaluaran su satisfacción general con las lentes con 

tres cuestionarios diferentes: 1) Inmediatamente tras 

usar las lentes por primera vez (escala de 1-5); 2) Tras 

7 días de uso (escala de 1-5); 3) Tras usar los dos tipos 

de lentes, en una prueba comparativa en la que se les 

pidió que seleccionaran su gafa preferida para diferen-

tes distancias de trabajo. Se analizaron diferencias en los 

valores de satisfacción en los tres tipos de cuestionarios, 

mediante la realización de un análisis estadístico multi-

factorial con el software Statgraphics Centurion XVI.II®.

resultAdos

El análisis de la evaluación de la satisfacción subjetiva 

proporcionó diferencias significativas entre ambos tipos 

de lentes. Se obtuvo que la lente personalizada propor-

cionaba una mayor satisfacción en la visión de lejos(A: 

4.50±0.62, B: 4.00±0.91, p=0.03) en el primer momento 

de probar las lentes. También proporcionó una mayor 

satisfacción en la valoración general(A: 4.61±0.78, B: 

4.00±0.91, p=0.01), para la visión lejana(A: 4.61±0.78, 

B: 3.83±1.10, p=0.00), y para la lateral(A: 4.67±0.51, B: 

3.72±1.27, p=0.01) tras los 7 días de uso. Finalmente, 

en el cuestionario comparativo, se obtuvo una mayor 



ORGANIZA: AVALA: cOLAbORA PARTNER  PREFERENTE

COMUNICACIÓN EN E-PÓSTER

ORGANIZA: AVALA: cOLAbORA PARTNER  PREFERENTE

A
b

st
ra

ct
 i

n
cl

u
id

o
 e

n
 e

l 
P

ro
g

ra
m

a 
C

ie
n

tí
fi

co
 d

e 
O

P
TO

M
2

0
2

2
 (

2
7

 C
o

n
g

re
so

 d
e 

O
p

to
m

et
rí

a,
 C

o
n

ta
ct

o
lo

g
ía

 y
 Ó

p
ti

ca
 O

ft
ál

m
ic

a)
, 

d
el

 1
 a

l 
3

 d
e 

ab
ri

l 
d

e 
2

0
2

2
, 

co
n

 I
SB

N
: 

9
7

8
-8

4
-1

2
3

9
9

8
-2

-0

proporción de usuarios que prefirieron la lente persona-

lizada para la visión de lejos(A: 67%, B: 11%, p=0.00), cer-

ca(A: 56%, B: 11%, p=0.00), intermedio(A: 50%, B: 6%, 

p=0.00), y valoración general(A: 67%, B: 6%, p=0.00).

conclusiones

La personalización de las lentes monofocales fabrica-

das con tecnología free-form proporciona mayor satis-

facción a los usuarios que una lente convencional. La 

consideración en el cálculo de la lente de la acomoda-

ción por medio del espacio acomodativo así como la 

posible compensación de las aberraciones oblicuas, 

produce una mayor satisfacción en general, mejorando 

la calidad de visión para todas las distancias de trabajo 

y también en las zonas laterales de la lente.


