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Laintolerancia de las gafas es una de las principales pre-
ocupaciones del profesional de optometria. Apesar de
que la mitad de los casos notificados suelen deberse a
una refraccién incorrecta, 1/3 de los problemas se de-
ben a errores en la toma de medidas y montaje de lentes
oftalmicas. Sin embargo, recientemente, varias empre-
sas han introducido sistemas de centrado basados en
video, capaces de medir la distancia pupilar y todos los
demas pardmetros de centrado relevantes para el mon-
taje de lentes progresivas con disefios mas avanzados.

OBJETIVO

Cuantificar la percepcién subjetiva de la obtencidén de
mediciones de los pardmetros oculares y la fisonomia
con el sistema Eye-Tracker (Visioffice 2, Essilor) en
usuarios de lentes oftalmicas progresivas.

METODO

Los diferentes pardmetros fisionémicos del ojo obte-
nidos mediante sistemas de seguimiento ocular (“Eye
Tracking”) se obtuvo con el Essilor Visioffice-2. Para la
evaluacién subjetiva de la comodidad y la capacidad
visual, se utilizé un cuestionario de satisfaccién visual
en 31 usudrios de lentes progressivas, que consistia en

multiples escalas analdgicas visuales verticales que eva-
luaban la comodidad, el rendimiento visual subjetivo y
el rendimento subjectivo en determinadas la tareas. La
comodidad subjetiva se calificaron de muy incémodo
a muy comodo y para el rendimiento visual subjetivo
y la realizacién de tareas, se pidio a los pacientes que
calificaran su satisfaccién con respecto a la visién en dis-
tancia, intermedia, cercanay con luz alta o escasa, y el
grado de dificultad experimentado en la conduccién, el
reconocimiento de personasy realizar tareas visuales de
cerca, como leer letras pequenas, leer el correo, utilizar
el ordenador y realizar trabajos manuales finos, entre
otros. Ademds ,también se cuantificé el grado de dificul-
tady la importancia que tiene la obtencién de medicio-
nes personalizadas mediante sistemas automaticos. Las
puntuacionesiban de 0 a 10 en la escala visual analdgica
orientada verticalmente, con una puntuacién més baja
indicando una mayor dificultad o mas desagrado.

RESULTADOS

Elvalor medio del grado de satisfaccién con la visién de
lejos es.7,5+3,6 y de 7.0+3.5 para la visién intermedia
y 7.4+3.6 para la visién cercana. En cuanto a la como-
didad, todos los sujetos se sentian cémodos con la co-
rreccion actual (valor medio >9.0 para todos los items



OPTOMO

1 al 3 de abril

Abstract incluido en el Programa Cientifico de OPTOM2022 (27 Congreso de Optometria, Contactologia y Optica Oftélmica), del 1 al 3 de abril de 2022, con ISBN: 978-84-123998-2:0

ORGANIZA:

9

OPTICOS
OPTOMETRISTAS

de comodidad). Respecto al rendimiento visual, el valor
de puntuacién mas bajo se obtuvo para la vision inter-
media (7.45+3.4) y solo 4 sujeitos (12,9%) pontuaram
como dificil la tomada de medidas com el Visioffice.
Alrededordel 80% de los sujetos cuantificaron la toma
de medidas con estos sistemas automaticos como muy
importante (9.2+1.5).

CONCLUSION

Las medidas objetivas de dindmica ocular y fisionomia
facial obtenidas automaticamente por Visioffice-2
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tienen un impacto en la percepcién subjetiva de la
comodidad y el rendimiento visual en los usuarios de
lentes progresivas. Estos procedimientos pueden in-
terferir positivamente en la mejoray reduccién de los
errores comunes cometidos en estas mismas medidas
obtenidas mediante procesos manuales y ayudar al
usuario en la adaptacién a los dispositivos de compen-
sacién visual oftdlmica.
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