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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

Las propiedades de la cérnea determinan su formay
desempenfan un papelimportante en el estudio de pato-
logias como el queratocono. El objetivo de este estudio
fue conocer cdmo se alteran algunos de los descriptores
topograficos de la cornea en pacientes con queratocono
en una poblacién del norte de Portugal y analizar si la
cérnea cambia en un periodo de 1 a 6 anos.

MATERIAL Y METODOS

Se seleccionaron todos los pacientes cuyas topografias
corneales eran compatibles con las caracteristicas de una
cérnea queratoconica a partir de la base de datos de un
topdgrafo corneal. Se realizd un estudio descriptivo de
una muestra de 69 ojos diagnosticados con la patologia
y especificamente se incluyeron en el estudio aquellos
conunvalor SAlsuperiora 0,40Dy LSA fuera delrango de
0,30D a 1,30D. Posteriormente, se realizd un estudio lon-
gitudinal de los cambios en los descriptores topograficos
de la cornea de 22 sujetos comparando 2 visitas.

RESULTADOS

Se encontré que el género influye en la orientacion
del astigmatismo, los sujetos femeninos presentaron

astigmatismo contra-regla. El astigmatismo corneal
es siempre menor (mas negativo) cuanto mas altos
son los valores del EFS. La aberracién esférica longi-
tudinal (LSA) en funcién del didmetro pupilar mostré
una disminuciéon (mas negativa) con el aumento del
tamafo pupilar para los valores de SAI= 2. El sexo no
influyé en los valores de la aberracién comatica verti-
cal C(3,-1) y la aberracién comatica horizontal C(3,1),
(p>0,05), sin embargo tienen influencia en el caso de
la aberracion esférica secundaria C(6,0), (para didme-
tros pupilares de 6,0mmy 8,0mm), (p< 0,05), siendo
mayor en los sujetos masculinos. La aberracién de
coma vertical es la que muestra la mayor variacion,
con un aumento exponencial a medida que aumenta
el didmetro de la pupila.

CONCLUSIONES

La evolucién del cuadro patoldgico provoca alteraciones
corneales y cambios en los indices topograficos en los
pacientes con queratocono, sin embargo, la inconstan-
cia de la patologia hace que se desarrolle de forma di-
ferente entre los individuos. También se pudo concluir
que el SAl es un buen marcador de la progresién de la
patologia, ya que la mayoria de los conos no estan loca-
lizados centralmente (predominantemente en los cua-
drantes 3y 4). La variacion de las aberraciones de alto
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orden puede ser un indicador de la progresién de la en-
fermedad. Por regla general, no existe un patrén exacto
de evolucion patoldgica, y en promedio las variaciones
fueron pequenas.
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