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Justificación y objetivos 

 

Reportar las posibles complicaciones que pueden observarse en un paciente operado con implante artificial cosmético 

para cambio de color de sus iris sin ninguna patología que indique tal tratamiento más que un fin estético. 

Material y métodos 

 

Paciente, mujer, de 41 años de edad, que acude a consulta para revisión. Operada con 26 años de implante de iris 

cosmético  en ambos ojos para buscar un cambio de color de su iris, distinto al suyo de nacimiento. 

Refería visión borrosa tanto de lejos como de cerca. 

Se realizó examen optométrico y oftalmológico completo, además de pruebas complementarias como: recuento endotelial, 

tomografía de polo anterior (Casia 2®, Tomey Corporatión, Nagoya, Japan), topografía corneal Sirius Scheimpflug 

Analizer® (CSO Italia®), tomografía polo posterior (OCT, Topcon®, Japan ) y gonioscopía. 

Resultados 

 

En la exploración realizada se diagnosticó atrofia de iris, descompensación endotelial bilateral y aumento de presión 

intraocular (PIO) en ambos ojos debido a la presencia de pigmento en el ángulo iridocorneal y el contacto del implante 

tanto con la cornea del paciente como con el iris. 

Se planteó el explante de ambas prótesis cosméticas, pese a la reticencia inicial de la paciente a la realización de la 

cirugía. 

En la actualidad se sigue la evolución post-operatoria de la paciente para valorar el estado de su PIO tras la extracción de 

la prótesis. Tras varios meses de la cirugía, la presión intraocular se mantiene estable sin medicación ocular. 

Conclusión 

 

Este tipo de implantes no han sido sometidos a ningún tipo de estudio clínicos ni han sido testados por importantes 

entidades farmacológicas reguladoras. No están aprobados para su uso por la FDA en EEUU ni tienen el marcado CE en 

Europa.  

Deben revisarse los criterios éticos y médicos para este tipo de intervenciones, ya que los riesgos que se asumen con la 

inserción de este tipo de implantes cosméticos como alternativa a una lente de contacto de color superan, con creces, los 

beneficios. 
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