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COMO INCLUIR EN MI VIDA EL USO
DE SOFTWARES DE TRAZADO DE RAYOS.

APLICACIONES CLINICAS

Sofia Zaira Otin
Mallada
PhD, dptico-optometrista.

OBJETIVO GENERAL:

Formar a los profesionales opticos-optometristas en el
manejo de un software de disefo de sistemas opticos
en el que pueden simular sistemas opticos y proporcio-
narles las estrategias para analizar su comportamiento
oOptico para conocer, por ejemplo, qué resultado visual
pueden esperar basado en el calculo de aberraciones
con el fin de optimizar sus decisiones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Aprender a representar con un software de trazado
de rayos y disefo dptico sistemas opticos.

e Aprender a representar con el software OSLO®
(Lambda Research) formados por ojo-montura-lente.

e Aprender a interpretar los parametros de calidad
Optica y visual que ofrecen programas de trazado de
rayos y plantearles escenarios de como pueden apli-
carlos en su practica diaria.

RESUMEN:

1. Presentacion del profesorado y de diferentes softwa-
res de trazado de rayos. Se presentara especificamente
el software de acceso libre que se usara en la actividad
(OSLO®):

e (Qué significa cada pestafa y casilla en el programa?

e COMO se crea un sistema optico ojo-lente en OSLO®.
Se explicaran brevemente los conceptos basicos para
representar un sistema optico.

NOTA: no existe interés comercial en este software por
parte de las ponentes. Se propone éste porgue es un
recurso de acceso gratuito y libre descarga, muy util
para llevar a cabo la explicacion y posible aplicacion
por los interesados. Se describirdn otros softwares dis-
ponibles en el mercado.

2. Simulacion de diferentes sistemas dpticos formados
por ojo lente oftalmica y ojo lente de contacto. Inter-
pretacion de los resultados que ofrece el programa.
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e Como calcular Mo, Jo y J45 a partir de los datos que
ofrecen los programas de trazado de rayos.

e Analisis de la calidad optica de un sistema 6ptico: Coe-
ficientes de Zernike, RMS, Razon de Sthrel y PSF.

e Se explicard, como extraer los resultados del analisis de
calidad optica y como interpretarlos. Se debatiran uno
a uno como influyen en la adaptacion del paciente a la
compensacion optica correspondiente y de que depen-
de, siempre mostrando ejemplos de situaciones reales.

Ejemplo: Simular una lente de stock de -3D de base +4D
y comparar la calidad dptica si el sistema estéd correcta-
mente alineado, eje éptico de la lente con eje visual, y el
caso opuesto, como por ejemplo ocurriria en el caso de
colocar esa lente en una montura con un angulo pantos-
copico o facial de 152

3. Resolucion de preguntas propuestas por el alumnado.
Cumplimentacion de un breve cuestionario de conoci-
mientos y satisfaccion.

e Para conocer si se han cumplido los objetivos en cuan-
to a la ensefanza se realizard un pequeno test de cono-
cimientos.

e Para conocer el grado de satisfaccion del alumnado
con el contenido del curso vy su utilidad para la aplicacion
en su practica diaria se realizara una encuesta.
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Consejo General

Para un mejor aprovechamiento del curso, previamente
al mismo, se enviara a los participantes material (enu-
merado a continuacion) con el objetivo de que conoz-
can las caracteristicas del programa que se va a utilizar
y podamos aprovechar durante el desarrollo del curso a
dar respuesta a las preguntas que puedan haberse cues-
tionado previamente.

EL MATERIAL ESTARA FORMADO POR:

e Un video-tutorial explicando:

- Como pueden descargar el programa en sus ordena-
dores.

- Los primeros pasos para una representacion de un sis-
tema optico y ver el trazado de rayos.

- Coémo pueden guardar y abrir un archivo en el formato
del programa .len.

e Un breve manual en pdf explicando los items que de-
ben ajustarse y cdmo para representar una lente.

e Encuesta de expectativas (qué espero aprender y a
qué me gustaria dar respuesta en este curso).
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