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Comunicación oral

Área temática:
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Subárea temática:

Patología segmento posterior
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Justificación y objetivos:

El objetivo del estudio fue evaluar con Angio-OCT el efecto de padecer glaucoma sobre la densidad de vasos peripapi-

lares y maculares, controlando las diferencias en hipercolesterolemia, hipertensión arterial sistémica y diabetes mellitus 

en pacientes glaucomatosos, sospechosos y sanos.

Material y métodos: 

Se inscribieron pacientes glaucomatosos, sospecha de glaucoma y sanos, cumpliendo los criterios de inclusión y exclu-

sión establecidos, siendo sometidos a un examen oftalmológico completo. 

Se analizaron parámetros maculares y peripapilares con el software Cirrus HD-OCT 5000, proporcionando valores de 

densidad de vasos peripapilares y maculares mediante Angio-OCT. 
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Con el software IBM SPSS se elaboró un modelo de regresión lineal, un análisis descriptivo de las variables del estudio 

y curvas ROC; con las áreas bajo la curva se evaluó la capacidad de cada variable para distinguir entre glaucomatosos 

y sanos.

Resultados:

De un total de 412 sujetos, 317 fueron seleccionados. 27,8% eran pseudofáquicos, 13,9% diabéticos, 28,4% hipercoleste-

rolémicos y 38,8% con hipertensión arterial sistémica.

Hubo diferencias significativas entre pacientes con glaucoma y sanos en la densidad total de vasos peripapilares y 

maculares (44,92 ± 1,65 vs 43,22 ± 2,64 %; p<0,0001 y 43,72 ± 4,55 vs 40,88 ± 5,75; p<0,001). 

Tanto la densidad de vasos peripapilares como el índice de flujo mostraron valores más bajos en pacientes glaucoma-

tosos y sospechosos de glaucoma. 

Existía correlación positiva entre los parámetros de espesor de CFNR y densidad de vasos peripapilares, siendo mayor 

la correlación en el cuadrante superior (0.429, p<0,0001).

Una correlación negativa entre densidad de vasos peripapilares y relación copa/disco, relación copa/disco vertical y 

volumen de la copa.

Una correlación positiva entre los índices de densidad de vasos peripapilares y el área del borde, siendo la mayor en el 

cuadrante inferior (0,502, p<0,0001).

Una correlación negativa entre la medición del complejo de células ganglionares y los parámetros de densidad de 

vasos maculares y peripapilares.

Los parámetros con mayor efecto sobre la densidad de vasos peripapilares fueron el diagnóstico de glaucoma, sexo, 

pseudofaquia y diabetes mellitus.

Las áreas bajo la curva ROC fueron más altas para el índice de flujo peripapilar OCTA en el cuadrante nasal, el índi-

ce de flujo peripapilar total y la densidad de perfusión peripapilar en el cuadrante inferior: 0,79; IC 95 %: 0,73 a 0,85, 

p<0,001 vs 0,78; IC 95 %: 0,72 a 0,85, p<0,001 vs 0,78; IC 95% 0,72 a 0,84, p<0,001. 

El área del borde SD-OCT tuvo la mayor sensibilidad, con una especificidad del 95 % y una especificidad del 80 %.

CONCLUSIONES:

El diagnóstico de glaucoma tiene más efecto sobre la densidad de vasos maculares y peripapilares superficiales que 

las otras patologías mencionadas en pacientes glaucomatosos, sospechosos y sanos. Factores como cirugía de cata-

rata, edad y sexo presentan mayor influencia que la presencia de estas comorbilidades en la densidad de vasos peri-

papilares, siendo más evidente que en la macular. La densidad de vasos peripapilares proporciona mayor capacidad 

diagnóstica que la densidad de vasos maculares en glaucomatosos.
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