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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS:

La presencia de estereopsis se evalla habitualmente con tests subjetivos que requieren de un nivel minimo de cognicion
y colaboracion por parte del paciente. El objetivo de este estudio fue evaluar la respuesta acomodativa como un marca-
dor objetivo de la estereopsis bajo diferentes grados de disparidades retinianas y tests de estereoagudeza.

MATERIAL Y METODOS:

La magnitud y variabilidad de la respuesta acomodativa de 20 sujetos (21.5 £ 3.2 afos) fue monitorizada a una distancia
de 40 cm mediante un autorrefractometro de campo abierto durante la evaluacion de la estereoagudeza con tres tests
en tres disparidades de convergencia (400, 200 y 100 sec arc para el test Randot y test Titmus, y 340, 170 y 85 sec arc
para el test Frisby). La monitorizacion se realizd tanto en el ojo dominante como no dominante. Ademas, para el test
Frisby se realizaron medidas para la disparidad tipo divergencia. Las medidas, realizadas en un orden aleatorizado, se
compararon entre si y con las condiciones controles. El analisis de la magnitud y variabilidad de la respuesta acomo-
dativa se realizd con ANOVAs de medidas separadas considerando el tipo de test, dominancia ocular (ojo dominante
y no dominante), tipo de disparidad y grado de disparidad como factores intrasujetos. Las comparaciones multiples
se corrigieron con el método de Holm-Bonferroni. La significacion estadistica se fijo en 0,05 y los tamafos del efecto
estandarizados se aportaron mediante N? parcial y d de Cohen.
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RESULTADOS:

Para el test de Randot la magnitud de la respuesta acomodativa mostro diferencias significativas con el grado de dis-
paridad (F, .,=2.79, p=0.049, N?=0.039). El post hoc reveld una mayor magnitud en la disparidad de 400 sec arc en
comparacion con la condicion control (p-corregido=0.045, d=0.063). Para el test de Titmus, solo la variabilidad de la
respuesta acomodativa mostroé diferencias significativas con el grado de disparidad (F, .,=4,084.19, p=0.011, 1?=0.096),
siendo esta variabilidad mayor para la disparidad de 200 y 100 sec arc en comparacion con la condicion control (p-co-
rregido=0.049, d=0.049; p-corregido=0.002, d=0.049, respectivamente). Para el test de Frisby, sdlo se encontraron
diferencias significativas en la magnitud de la respuesta acomodativa con el grado de disparidad (F ,,=2.385, p=0.033,
N?= 0.042), aunque el andlisis post hoc mostrd diferencias marginalmente significativas entre la condicién control y 85
sec arc en convergencia (p-corregido=0.082, d=0.05).

CONCLUSIONES:

La magnitud y la variabilidad de la respuesta acomodativa son sensibles al grado de disparidad en tests de esterecagu-
deza basados en estereogramas de puntos aleatorios y de contornos, respectivamente. Estos marcadores podrian ser
Utiles en el disefio de nuevos tests objetivos para la deteccion y evaluacion de la estereopsis.
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