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RESUMEN:

El trabajo de los profesionales sanitarios debe pau-
tarse por una permanente actualizacion de cono-
cimientos que le permitan ofrecer a sus pacientes
las estrategias de prevencion, diagnostico vy trata-
miento mas eficaces. En la era de la informacion y
la comunicacion, con un elevadisimo ritmo de ac-
tualizacién se requieren herramientas de busqueda,
filtrado y analisis que permitan al clinico mantener-
se actualizado en sus campos de interés y adaptar
constantemente su practica en funcion de las infor-
maciones mas solidas existentes.

En este taller interactivo, los ponentes plantean una
o varias cuestiones que la audiencia podran res-
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ponder de forma andnima a través de dispositivos
moviles sin necesidad de registro o instalacion de
software. A continuacion, presentaran y discutirdn
detalladamente cada concepto. Al final de la sesién
cada participante tendra la oportunidad de volver a
evaluar sus conocimientos y compararlos con aque-
llos previos a la sesion, comprobando de qué forma
serd capaz de aplicarlos en su practica diaria.

EL GUION DETALLADO DE LA SESION SERA EL
SIGUIENTE:

TIntroduccion

2.Fuentes de informacion y herramientas automati-
cas de actualizacion.
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3.Reconocer diferentes tipologias de trabajos de in-
vestigacion.

4 Metodologias de investigacion trasladables a la
practica clinica.

5.Aspectos criticos que definen el rigor metodoldgico
en la investigacion clinica.
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6. Busqueda de resultados y su transposicion al ambi-
to clinico.

7.Guias de practica clinica y grados de evidencia.

8. Generar una pregunta de investigacion a partir una
observacion clinica

9.Conclusiones
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