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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS:

El trastorno por déficit de atencidén e hiperactividad (TDAH) es un trastorno del neurodesarrollo cerebral comun; sin em-
bargo, se desconoce su posible relacion con la discapacidad visual. Este estudio tiene como objetivo investigar el perfil
refractivo vy las caracteristicas oculares en pacientes diagnosticados con TDAH y compararlos con un grupo control.

MATERIAL Y METODOS:

Se reclutaron 100 participantes, incluyendo 50 individuos con TDAH vy 50 sujetos control emparejados por edad vy
sexo. Se midid la agudeza visual (AV) mejor corregida, se realizd un examen del segmento anterior y biometria ocular
utilizando el Pentacam AXL (Oculus Pentacam AXL, Oculus Optikgerate GmbH, Alemania), y se evalud el error refrac-
tivo mediante autorefraccion (Topcon KR-800, Topcon, Japodn) tanto con cicloplejia como sin ella. Posteriormente, se




M
OPTOM
wose 2024

A

COMUNICACION e-POSTER

realizaron analisis estadisticos utilizando el programa /BM SPSS Statistics (Version 27, IBM, Estados Unidos), incluyendo
una subdivision del grupo TDAH segun género y uso de medicamentos.

RESULTADOS:

La edad media de los 100 participantes fue de 19.07 +6.45 anos, con 61 hombres y 39 mujeres. La mitad de estos (50)
habian sido diagnosticados con TDAH, con una edad media de 1818 +6.37 anos, incluyendo 30 hombres y 20 mujeres.
Estos participantes con TDAH se emparejaron por edad y sexo con un grupo control de 50 individuos, cuya edad media
fue de 19.96 +6.47 anos, con 31 hombres v 19 mujeres. No se observaron diferencias estadisticamente significativas en
los parametros biométricos oculares entre los sujetos con TDAH vy el grupo control. Tampoco se observaron diferen-
cias estadisticamente significativas entre los sexos dentro del grupo de TDAH. Sin embargo, se encontrd una mayor
prevalencia de ametropias bajo cicloplejia en los participantes con TDAH no medicados (69.6%) en comparacion con
los medicados (37.5%) (X2(2) = 7.320, p = 0.026), esta asociacion no se observo cuando se refracciond sin cicloplejia.
Ademas, se observd que el didmetro pupilar fue significativamente mayor en los individuos con TDAH medicados (3.91
mm) en comparacion con los no medicados (3.58 mm; p = 0.017).

CONCLUSIONES:

Nuestros resultados proporcionan pruebas solidas de que los individuos diagnosticados con TDAH presentan una in-
cidencia similar de errores refractivos y parametros biométricos oculares en comparacion con los sujetos control. No
obstante, la prevalencia de errores refractivos es mayor en los participantes con TDAH no medicados, lo que sugiere
un potencial beneficio del tratamiento con estimulantes. Ademas, el uso de estimulantes se asocia con un aumento del
didametro pupilar.
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