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JUSTIFICACION Y OBJETIVO

Las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) se han convertido en una importante herramienta educativa
porgue ayudan a orientar, ejercitar y evaluar el proceso de aprendizaje de diferentes habilidades como las necesarias en
la ensefianza de lentes de contacto.

Sin embargo, los planes de estudios disponen de un tiempo limitado para la formacidon en contactologia, por lo que el
uso de TIC educativas puede ser un aspecto diferenciador en esta formacion, tanto a nivel de pregrado (optimizando
el tiempo para las actividades en el aula, favoreciendo el intercambio de experiencias, ampliando la conexion entre
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educador y alumno, posibilitando que los estudiantes adquieran la confianza, comprension y habilidades necesarias en
el ejercicio profesional) como a nivel de postgrado o durante la formacién continua.

El objetivo de este estudio fue identificar las herramientas educativas de base tecnoldgica, como objetos, medios,
software y/o entornos de aprendizaje, utilizados actualmente en el proceso de ensefanza-aprendizaje en contactologia.

MATERIALES Y METODOS:

Se realizd una busqueda en sitios web de asociaciones, consejos profesionales, grupos e industrias de lentes de contacto
utilizando la terminologia “lentes de contacto” y “educaciéon” con el buscador de Google en inglés, portugués y caste-
llano. Para un analisis cualitativo, se utilizd la base de datos MedLine/PubMed con el propdsito de encontrar articulos
cientificos con la evidencia del uso de las herramientas encontradas en la primera busqueda. Los criterios de inclusion
fueron articulos publicados a partir de 2013 que describieran la aplicacion de TICs en la educacion profesional en lentes
de contacto. Se excluyeron los trabajos relacionados con la educacion de pacientes y/o usuarios de lentes de contacto.
Las TIC encontradas fueron listadas y clasificadas en cuatro categorias segun su aplicacion: herramientas de comunica-
cioén, de trabajo, entornos de aprendizaje y objetos digitales de aprendizaje.

RESULTADOS:

Se encontraron 40 referencias que describian la utilizacidon de TIC's en actividades educativas sobre lentes de contacto.
La mayoria eran ofertadas por asociaciones profesionales (n=19; 47,5%). Una minoria de estos recursos son gratuitos y
accesibles para estudiantes y profesionales (n=3;7,5%). Se encontraron 13 tipos de herramientas (Figura 1-A), siendo el
mas comun los “Ebooks” (n=28; 56%), en promedio, cada referencia utiliza tres tipos de herramientas. La categoria TIC
en plataformas virtuales de aprendizaje fue la menos presente, en sélo el 14,3% de los resultados (n=17) (Figural-B). La
busqueda de articulos indexados Unicamente encontrd dos trabajos sobre dos de estas herramientas (la plataforma de
aprendizaje y videos).

CONCLUSION:

Las TIC'S se estan utilizando para facilitar el aprendizaje sobre lentes de contacto mayoritariamente por asociaciones no
universitarias. Apenas existen trabajos que describan la aplicacion de estas herramientas TIC en la educacion universita-
ria. Estos resultados sugieren que es necesario desarrollar trabajos de investigacion que busquen nuevas herramientas
basadas en TICs para crear objetos y herramientas especificas para mejorar la educacion en contactologia, ademas de
analizar su impacto y describir la evidencia que permita desarrollar buenas practicas en educacion en contactologia,
que sean faciles de utilizar tanto por estudiantes como docentes.
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Figura 1. Presentacion de los resultados
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B. Distribucion de herramientas por categorias de TICs.
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