"
om0 s
12-14 ABRIL 2024 ‘

COMUNICACION e-POSTER

Abstract incluido en el Programa Cientifico de OPTOM2024 Online (28 Congreso de Optometria, Contactologia y Optica Oftélmica), del 12 al 14 de abril de 2024, con 1ISBN:978-84-127973-3-6

EVALUACI(')N'DE ADAPTACIONES DE LENTES DE
CONTACTO RIGIDAS GAS PERMEABLES SOBRE
SUPERFICIES ESCLEROCORNEALES IMPRESAS EN 3D

Autores:

NEREA TOLON ZARDOYA. Universidad de Zaragoza. Zaragoza. Espafa.

DIANA GARGALLO YEBRA. Universidad de Zaragoza. Zaragoza. Espana.
FRANCISCO JAVIER AVILA GOMEZ. Universidad de Zaragoza. Zaragoza. Espana.
JORGE ARES GARCIA. Universidad de Zaragoza. Zaragoza. Espanfa.

Tipo de comunicacién:
Comunicacioén en e-poster

Area tematica:
SEGMENTO ANTERIOR, LENTES DE CONTACTO Y TECNOLOGIAS DIAGNOSTICAS

Subdrea tematica:
Contactologia

Palabras clave:
Lentes de contacto, rigidas gas permeables, Impresion 3D

OBJETIVO:

Fabricar superficies esclerocorneales mediante impresion 3D para generar fluorogramas. El objetivo secundario es
examinar la eficacia de dichas superficies para evaluar correctamente diferentes adaptaciones de lentes de contacto
rigidas gas permeables.

MATERIAL Y METODOS:

Se disenan superficies esclerocorneales en una aplicacion desarrollada con Matlab 2020b (The MathWorks, Inc.).
Las cuales posteriormente a su impresion se caracterizaron con el uso de un topografo Eye Surface profiler® (ESP,
Eaglet-Eye, Netherlands).
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1) Parametros de la superficie (SEC) y su representacion 2) Volumen de la SEC y su representacion
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Figura 1. Interfaz de la aplicacion creada con Matlab para generar los archivos con la informacion para su posterior
impresion.

Sobre 4 superficies esclerocorneales (SECs) impresas generadas con la aplicacion de Matlab (figura 1) se adaptaron 3
lentes de contacto (LCs) RGP (Polycon II) de geometria esférica, las caracteristicas de las superficies y de las LCs estan
explicadas en la tabla 1, dando lugar a un total de 12 combinaciones (explicadas en la tabla 2). Se fotografiaron los fluo-
rogramas de cada una de las adaptaciones.

Ne SEC Re (mm) Rp (mm) Qc=Qp co[:rlaaer;e(tr:lom) Dlame(tr:‘on;scleral
SEC, 7.74 8.52 -0.39 12.00 19.00
SEC, 8.20 8.66 0.09 12.00 19.00
SEC, 8.52 7.74 -0.38 12.00 19.00
SEC, 8.66 8.20 0.09 12.00 19.00
LCs Rc (mm) Rp (mm) Qc=Qp D'?::‘t)m D;ap::::r(omz:‘r;a
LC, 7.65 7.65 0.00 9.50 8.20
LCy 8.10 8.10 0.00 9.50 8.20
LC, 8.50 8.50 0.00 9.50 8.20

Tabla 1. Parametros de las superficies corneoesclerales impresas (SEC) y de las LCs adaptadas. Abreviaciones: Rc. Radio
del meridiano curvo, Rp: Radio del meridiano plano, Qc: Constante conica del meridiano curvo, Qp: Constante conica
del meridiano plano.

sCs, SCS, SCS, sCS,
CL, SCS,_Cl, 8055 €L SCS;_Cl, SCS, CLy
ClLy 5CS,_Cly 5CS,_Clg SCS,_Clg 5CS, Clg
L $G8, L, 568, L, 868, ¢l 568, L,

Tabla 2. Combinaciones de las diferentes adaptaciones de lente de contacto sobre las superficies impresas.
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Con los fluorogramas obtenidos se realizd un cuestionario tipo test de 7 preguntas, en el cual se pedia caracterizar cada
fluorograma por separado, dicho cuestionario fue realizado por un total de 22 optometristas.

Se estudio el porcentaje de participantes que eligieron cada una de las opciones de cada pregunta y sus intervalos de
confianza (ICs) observando si habia solapamientos entre los ICs de diferentes opciones en cada pregunta. También se
analizo el porcentaje de participantes que eligid la respuesta correcta en cada una de las preguntas. Para estos analisis
se utilizo Microsoft Excel version 2308.

RESULTADOS:

En solo 1 pregunta del total de 7 se solaparon los ICs de dos de las opciones (pregunta 2). En el resto de las preguntas
la mayoria de los optometristas eligid la respuesta correcta (calculado con nivel de significancia, alfa 0,05). En las 6
preguntas restantes el porcentaje de optometristas que eligid la respuesta correcta fue mayor del 80% (porcentajes de
aciertos representados en la figura 2).
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Figura 2. Gréfica del porcentaje de aciertos en cada pregunta.

CONCLUSIONES:

Los resultados del cuestionario muestran que evaluar la adaptacidon de LCs rigidas gas permeables sobre superficies
esclero-corneales impresas en 3D puede ser una herramienta util. El hecho de que en la mayoria de las preguntas mas
del 80% de los optometristas eligiera la respuesta correcta sin solapamiento de los intervalos de confianza indica que
pudieron identificar correctamente el tipo de adaptacion y que la eleccion de la respuesta correcta no fue debido al azar.
Dicha herramienta puede ser util en la ensefanza de adaptaciones de este tipo de lentes de contacto.
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